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कीविघ्ानि । 


ओरण ( अहमदाबाद ) निवासी स्वर्गीय 
श्रीमान्‌ शेठ मोतीचद्र साकलचंद्रजीकी घमम पढ्ी 
जडाव बाईने पांचसी रुपये ज्ञानावरणीय कर्मके 
क्षयोपशमाथ शास्त्रोदार करनेके लिये दिये ये 
उसी द्वब्यसे इन अश्रुतपू्षे तीनों ग्रयोका हिन्दी 
अनुवाद मृल सहित प्रगट किया गया है। 


यधथपि इससमय ८क्त दानसीला पाई अपनी भनुष्प 
यम नहीं दे ठो मो उसके नाम .और अनुफरणीय 
दामों ये प्रस्य कोर्दित फरते ही रहेंगे। |; 
इन ग्रग्धोदी न्‍्योछावर #ंध्याके नियमानुप्तार ला । 
है 
; 
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गत मात्र रासी गई है | पूरी रकम एठ मानेपर फिर 
हैं ऋूग्प विशी ग्रग्यका मीशोंदार होगा इस तरह एकबार 
8 (३६ गये दानरों सैकदों दर पर्दत जैनशा्ों छा प्रचार होता 
4 रहेगा अब: इस परिषा्टीसे टाम टटानेद्री इच्छा रखने 
३ ले माइयोंछ अपनी २ ध्रक्ति अनुसार किट भी ए५ 
५ शन आयओे धद्धार करनेके लिये सहापता देनी बादिपे । । 


“मी है 
| 


कर 


कुछ फू 
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प्रस्तावना । 

न सादिव वितना विशाल है ! सैनपरंके मऊ विद्वार्गनि 
शितनो हतियोंकफो निर्माण किया हैं | (इस दाठका पता रागाना 
अत्यन्त कठिन है | भाश शिव लिन छत्तियोंफे दर्शका सौमाम्प 
प्रिशएवा शः शषटा है उन्हें देघकर जैन सादिस्यशों प्रशंसा पिना 
किये नहों रहा जाता । पद बात इस समय यदे मदस्यको है कि 
देसो ऐसो सञुप्म एदियोयो प्रकाशत ९ साधन प्राप्त दे गहों तो 
शांदचलफे सारस्प परिपूर्ण ब्यक्तियों को भोर देखतेले इन कृतियों 
का पता भी गर्दों घलता। पे लहां थीं यहों रह कर कोर्डोंके पेटों 
में दहुघतो। से साथारण इनफा रसास्यादन मो नहों कर सकते | 
अप सो न मातम दिंतनो छुपा छतियाँ मंदारोंत्र साथट रदों 
दोंगो भोर उनसे कोर्डोके उदर चु्ट दोरदे होंगे । यदि बहुत झ्दो 
डबदे प्रकाशतका प्रयंध न हुआ तो निशयप है थे झूतियां पृथिवो 
आदि भूतोर्मे मिल सायगो-डनका गम शक सुननेमें म श्यायेगा 

पाठक झांपऐे ६ःसकमलोमिं ज्ञो धनुपत्र कृति पिरशाममान है पद 
शौगप्रन्धरस्नोंका समुदाय है । तोनों प्रन्थ रतनोंमें पद्िलेषा मास 
तस्वानुशासन दुसरेका पैशप्यम्रणिमाछा तोसरैवर माम इृष्टोपदेश 
है। इन होनों भन्‍य रस्नोफा माणिऋ्॑द दि, है. प्रस्थरालाफे छेरदपे 
ग़्च्छ्फ तस्पायुशासनादि संप्रहमें उद्धार दो घुका दे परंतु थे संघ्टवर्म 


हि] 


(२) 
अफाशित हुए हैं। सर्वे साघारण उनसे छाम उठा नहीं सकते इस 


लिये इन दोनों न्धोका मूछके साथ यह मापायुवाद प्रकाशित 
किया गया है... > ह 


ग्रे कर्ताशोंका संत्तिप्त परिचय । | 


१ तत्वानुशाएन | इस भथके कर्ता आाताये नागसेन हैं. 
अ'थके अन्तर्म थे अपने दोक्षा-गुदफा नाम विनयरेव लीर दिया 
शुष्तोंका नाम दीरचंद्रदेव, शुमच॑द्रदेव था महेंद्रदेव बतलाते 
ह। झपने संघ था गण गच्छादिके विषय उनका मीन दें । अपने 
समयहा ये उल्लेख नदीं करते दैं। परंतु पेसा मालूम द्वोता है कि 
मै विकमको १३ थीं शताम्दो से पढले हुए हैं । क्‍योंकि पण्डितवरे 
शाशाधर 'दृष्टोपरेशटोकामि-जो इसी सप्रद्र्म प्रदाशित को गई है- 
इस प्रन्थके भ्नेर ख्छोक' उक्त थ' रुपमें उुदुत करते है । उदाह- 
शणके लिये इस संप्रशके पष्ट २७ में गुप्परदेशमासाध! झादि 

दी श्लोकोकों देशिप | हत्यानुशासमके १६६ ओर १६७ नग्यरके 
इलठोक हैं | थौर पं० आशांघरज्ञीमे-सैसा कि भागे वतछाया गया 
£ै- विक्रम रूपत्‌ १२८५ के पटले इशोपदेशको ठोका टथिश्यो है। 
क्षत टल्वानुशासनके कर्तों इससे मी पदलसे हुए हैं। तागसेसरी: 
अन्य दकिछो ध्रम्दसे दम परिचित भहों | 


कक है की. - के. 


( ६) 

२ इश्टोपदेश ! इस ऐटेसे पर भदरवपू्ण प्रन्थके कर्ता भा- 
चाय देइनम्दो पा पृष्यपाद दे । धीयुक प॑० काशोनाथ बापूजी 
पाठक बो० प० में थक बनड़ी धन्यरे भाघारसे प्रगट किया दि 
छिगंगपंशोव दुषिनीत मामकां राजा पूज्यपाकका दिप्य था और 
इस शजानें यि० स॑ ५३५ से ५३० तक शक़ष्य किया हैं। इसके 
सिधाय देधसे नसूरोने मपने 'दर मसार' मामक द्राशतप्रन्थमें --जो 
वि० स॑ं० ६६० में श्या गया है --लिफ्ता दे कि पूज्यपादके शिष्य 
घजनन्दिमे वि० सो० ५३६ में द्वाविद्धसंघको स्थांपना फो थो ॥। 
इन दोनों अमार्णोसे मालूम होता है कि देषनन्दि श्राद्याये दिक्रम- 
थी छट्ठटी शताब्दीमें दा घये हैं । उनके घनाये हुए स्वधिसिद्धि- 
शेछा, जैनेंट्र्याधरण ओर समाधितंत्र ये होन प्रन्य प्रसिद्ध दें 

इ श्ोपदेशको टोकाके कर्ता पण्डितवर भांशाधर ईैं । उन्होंने 
सनतपार-घम्मांसतकी मव्यवुमुद्यद्धिका टीकाँ बि० स॑ १३०० में 
समाप को थी, मोर यदी शायद उनका अन्तिम प्रन्ध था। शत; 
थे विकरमदी तेय्टवों शवाम्दीके विद्वान दें उनके बनाये हुए धीषों 
झन्य दे भौर उनमेंसे घहुवसे उपलब्ध भो हे । थे मपते 'जिनयश 
बा्प्पा भामक इन्यमें जो पिर्स १२८५ भें बनकर सम्राप्त हुआ दि 
>्यपने उससमय हकके थनापे हुए जिन जिन प्रन्धथोंका उस्टेश 


करते हैं , उनपें इष्टोपदेश टीबाकय मी नाम है। इससे आदुम _ 
हि 5 ओ 


(छ ) 
होता दे कि यद टोका १२८५ से पढ़ले यनो है| भद टोका उर्दों- 
ने सागरदंद्र मुनिके शिष्य विनयचंद्रको प्रेरणासे पनाई थों, ऐेसा 
डीकोके अन्तिम सलॉकॉसे मालूम द्वोता दे | 
१० वराप्त-मणिमाला | यद ध्रुतसागरसूरिके शिष्य श्री- 
चंदको रची हुई है। थुतसागर विद्यानन्दिमद्ारमझे शिप््य थे। 
उनका समय विक्रमको १६ थीं शताब्दी दे श्रोचन्द्रका यताया हुसा 
ओर कई ग्रन्थ देखनेमें नहों भादा 
इन मदत्व पूर्ण प्रस्थोंके बलुवादर्म पदुंतसों संगद़ ऋ टियाँ रद 
बाई दोंगो गिक्ष पाठकोंसे यद सबिनय नियेद्‌न है कि थे उन्हें परि- 
आजित ब रनेंझा कए उठाकर पढे पढायें ओोर हम॑ ध्षप्ता धद्माद करें 


“->सम्पादफ 


पटक ्य्म ध्य्सल 


(डे 
£ यु इशपरस्रेद पैरॉडल मेटिया 
२७. जी 

की 2. शत प्रधारपा 


बोफानेर, (रायापुताला 
सोऐोरशगाय लग दर 


सनातनजनग्रंथमाला । 


अपनी 
तत्वानुशासन । 


( भापानुवाद सहित ) 





सिटरवाथानशेपाथेस्वरूपस्योपदेशकान,। 
पदरापरगुरूजत्वा वक्ष्ये तत्त्ानुशासनं॥ १ ॥ 
जिग्दोनि अपने शुद्ध भात्माको पिद फर लिपा है 
ओर समस्त प्रदा्योके स्वरूपफा उपदेश दिपा है ऐसे प्रा 
घोन अर्दाचीन समस्त गुरुमेफों नमस्कार कर में ( भ्रीम- 
भांगसेगधुनि ) रर्दानुशसन नामके प्रेपफो कहता हूं ॥ १ ॥ 
अस्ति चास्तवसर्वज्ञ: सर्वगीवोणबंदितः । 
घातिकभक्षयोद्भूतरप्टनतचतुष्टपः ॥ २॥ 


घातिया दरके नष्ट होनेसे निन्‍दे ऋनंत्र बतुष्टप रपष्ठ 


7 मापानुयाद सदिद | 
रीटिसे प्रगट होगये हैं भोौर जो समस्त इंद्रादि देवों दारा 
दंधनीय है ऐसा कोई न कोई वास्तविक सतत इस् संसतारमें 
अवश्य दै॥ २॥ 
तापत्रयोपतप्तेम्यों भव्येम्य शिवशर्मणे | 
तत्त्व हेयमुपादेयमिति देघाम्यधादसी ।| ३ ॥ 
उन्दीं सर्वह्न देवने दीनों तरहके संतार्पोसे वपाये हुए 
भब्य जीरोंको मोप्तरूप कब्याए प्राप्त करनेके लिये दो प्र- 
कारके तलोंका उपदेश्न दिया है एक हेय भ्र्याव्‌ छोडने 
योग्य भोर दूसरा उपादेय भर्पात्‌ महण करने योग्य ॥ ३॥। 
चंधो निरयधनं चास्य हेयमित्युपदाश्शित॑ | 
हैय॑ स्याद्‌ दुःखसुखयोयेरमाददीजामिदं द्य ॥9॥ 
उन्होंने बंध औौर पंघके कारणेंकी (प्त भीवड़ेलिये 
हैय रक्त अर्थात्‌ छोटने योग्य बतलाया है इसका कारण 
यह है हि ये दोनों ही तरव (बंव और बंबके कारण ) रुख 
( मुध मरीखा लगने वाले इंट्रिप सुख ) दृःखके कारण हैं 
और इसीडिये हैप दिने जाते है ॥ ४ ॥ 
मोक्षस्तत्कारण चैतदुपादेयमुदाह् । 
उपादेय सुर्ख यस्मादरमादाय मीविष्याति ॥ ५ ॥ 
एमीवशार मो भौर धोन्के कारणोंशें उपारेष तर्क 
इट्टापां है सह्ठा काए्ण यादें दि पोत्ञ भोर बोले 


ठच्चाउथासन | द्टे 


कारणेसि पास्‍्तविक सुख प्रगट होता है इसढिये थे दोनों 
डी उपादेय तर्त पाने शाते हैं ॥ £ ॥ 
तत्न वंघ) सहेत॒भ्यो यः संइलेप: परस्पर । 
. जीवकर्मप्रदेशानां स प्रसिड्थतार्विध; ॥ ६॥ 
अपने निश्चित कारणोंके द्वारा मो णीएई और कर्पोके 
अदेश परस्पर मिल जाते हैं उसको पन्ष कहते हैं वह बन 
थार पकारसे प्रसिद्ध है ( प्ररृति स्थिति अनुभाग भौर 
अंदेश ) ॥ ६ ॥ ह 
बंघस्य कार्य: संसार; सर्वदुःसप्रदों5गिनां । 
द्रव्यक्षेत्रादभेदेन स चानेकविध; स्मृतः ॥ ७॥ 
इसी, पन्धका काये यह संसार है जो कि भीरोंफो सर 
वरहके दुख देनेवाला है। यही संसार द्रष्य च्षेत्र भादि 


के ( द्रष्प सेत्र, का मव भाव ) के भेदसे अनेक तरहका 
कहां जाता है ॥ ७॥ 


स्पुर्मिध्यादशेनशानचारित्राणि समासत :। 
बंधस्य हेतवो5न्यस्तु त्रयाणामेव विस्तर। ॥ ८॥ 
पिध्या दशन मिथ्या श्ञान भौर मिष्पा चारित्र ये हो 
दीन संज्षेपसे पन्‍ध के फारण हैं दाकी भौर सर ( एन्धके 
अम्प' कारण ) इन्हीं सीनेकि भेद प्रमेद समझने चाहिये ॥ 
अन्ययावणितेष्वर्येप्वन्ययैव रुचिनृणां | 


्छ माषानुवाद सद्दित 


इष्टिमोहोदयान्मोहो मिथ्यार्दशनमुच्यते ॥ ९ ॥' 
नो पदाथ किसीमी हाछतमें मौजूद हैं उनमें दशेन/ 
मोहनीय कर्मके उदयसे मंनुष्योका विश्वाप्त वा उनकी श्रद्धा 
रुचि भिन्न रीतिसे होमाय भर्यात्‌ ये छुछका कुछ विश्वास 
करलें तो उनके उस मिथ्या विशवासको भोद्त वा मरिथ्या द- 
शेन कदते हैं ॥ ९॥ 
शानाइत्युदयादर्थेप्वन्यथाधिगमों श्रमः | 
अज्ञानं संशयशथ्ेेति मिथ्याशानमिह त्रिधा॥ १० 
हानावरण कर्मके उदयसे पदार्यमें मिथ्याज्ञान होनेफो 
पिध्याधप्तान कहते हैं वह मिथ्याज्ञान श्रम ( अनध्यरत्ताप ) 
भ्रद्कान (विपरीत ज्ञान) और संच्रपके भेदसे दीन मकारका 
कहा जाता है ॥ १० ॥ 
श्षत्तिमोहोदयाजन्तो। कपायवशवार्तिनः | 
योगप्रशत्तिरशुमा मिथ्याचारित्रमूचिरे ॥ ११॥ 
सारिप मोहनीय कर्मके उदयसे जो इस मीरके कपवार्पो 
के बच्च दोऊर योगी ( प्न बयन कायकी ) अशुभ महू 
ठि होती है उस झो विध्या धारिप्र कहते हैं ॥ ११ ॥ 
बंघदेत॒एु सर्वेषु मोह प्राकू प्रकीर्तित:। 
मिथ्याज्ञान तु तरवैव ससिवत्यमशिश्रियत्‌ ॥१२॥ 


एप्प युग 0४ ३ हि 


ममाहकारनामाना सेनान्यी तो च तत्सुतो। 
यदायत्तः सुदुर्भेदो मोहव्यूह; प्रवतेते ॥ १३॥ 
एरपक़े मितने कारण हैं उनमें सदसे पहले मोह दा 
पिध्या दशन ही फह्ा गधा है। मिथ्पाज्ञान तो केवछ मैत्री- 
'परनेका काय करवा है अर्थात्‌ म्रिथ्याह्ान पिध्या दर्शनका 
सट्टापक हैं | मगत्त घोर भरकार पे दोनों उत्त रिप्पादशन 
के पुत्र है भौर ये ही दोनों सेनापति हैं इन्दीकी 'अधीनवा 
“में यह मोहम्यूह ६ म्रिध्ण दरश्नशी सेनाडी प्यू४ रचश ) 
अत्पत्त दुर्भेर (जिसको कोई भी न भेद सके) हो रहा है 0 
शखदनात्मीयेपु खतमुप्रमुखेए कर्मजनितेपु ॥ 
आत्मीयाभिनिवेशो ममकारो मम यथा देह १४ 
भपने घरीर आदि (पृत्र शो पन प्रान्पादि) जो 
"पदाये कर्मके उदयसे प्राप्त हुए हे छोर जो भालयते सदा 
मिन्त रहो हैं उनमें अपनापन मान लेना मपशार दा परत 
कह लावा है मैसे पह शरीर भेरा है ऐसी गृद्धिपों मरत्र 
कहते है ॥ १४॥ 
ये कमकृता सावा; परमार्थनयेन चात्मनो भिन्ना; | 
तवात्मामिनिवेशो कारों यथ। नृपति: १५ 
इसी प्रकार भो ऋालाके दिमार परिणाय इसे रे पदझ 
से प्राप हुए हैं और निमपनएसे झात्यते मित्त हैं उनमें 


८ मांपानुवाद सदित। 
उन सब बंधके कारणके नष्ट शेनेसे बच मी नष्ट हो 
ज्ञायगा, घंधके नष्ट होनेते तू पुक्त दो जायगगा और 
मुक्त होनेपर फिर तुमे इस संसारमें परिश्रम नहीं क- 
रना पढेगा ॥ २२ | 
चंधहेतुविनाशसतु मोक्षहेत॒परिग्रहात | 
परस्परविरुटलवाच्छीतोप्णस्पशवत्तयोः ॥ श्र 
अयवा मोप्चके फारणोंकों स्वीकार करनेसे (पालन 
व धारण करतनेसे ) बंपके फारणोंका नाक्ष भ्रवश्य शोवा दें 
दर्योकि मोक्षके कारण ओर बंबके कारण येदोनोंही शीत 
ध्पशे भोर उष्ण स्पशके समान परस्पर विरुद्ध हैं ॥ २३॥ 
स्यात्सम्यग्दशनज्नानचारित्रात्रितयात्मक | 
मक्तिहेतुर्जिनोपज्ञ निजरासंवरक्रिया: ॥ २४ ॥ 
सम्पदशन सम्पस्ान और सम्पर चारित्र इन तीनों 
की एकता दी मोप्तका फारण है। इनके सिवाय निर्भेरा 
ओर संवररूप क्रियाएँ मी श्रीनिनेंद्रदेनने मोश्नके कारणरूप 
बतलाई हैं ॥ २४ ॥ 
जीवादयी नवाप्यर्था ये यथा जिनभाषिता; ॥ 
ते तथेवेति या श्रद्या सा सम्यग्दशन रखते । २५ ह| 


जीवादिक नो पदार्य भीनिनेंद्रदेवने मिम्तप्रशार कटे हैं 
उनकी उप्तीप्कार श्रद्धा करना सम्यग्दशन कहलाता है. ॥ 


तस्पानुशासन | ६ 


प्रमाणनयनिक्षेपैयों याथात्येन निम्रय। । 
जीवादिपु पदार्थेपु सम्यग्जञानं तदिष्यते ॥ २६॥ 
परयाण भय और तिप्ेपोंके द्वारा शोरादिझ पदापोगे 
यधाये रीठिसे निभ्रप करना सम्पदात ऋइदला॥( है ॥ २६ 
चेतसा वचसा तन्‍्वा कृतानुमतकारितेः | 
पापक्रियार्णा यस्त्याग; सथारित्रिमुपंति तट २७० 
प्रनसे बयतसे शरीरसे तथा छत कारित अनुगोदनासे 
भो पाएरूप किएाप्रोंका स्पाग करदेना ऐ ९१ उतर था रिंश 
इदलठाता है॥ २७ ॥| 
मोक्षदेतु: पुर्नांदेंघा निश्चयव्यवह्ाारत! | 
तन्रायः्साप्यरूप: स्याद्‌ द्वितीयस्तरथ सापने २८ 
निश्यम भौर स्पारके भेदसे पोप्तके कारण द्वो प- 
कारके हैं प्रनेंसे पद्दिटा झ्रदव निरदप्रारण साध्यरूप 
है और दुसरा ध्ययरारकारण सापनरूर ऐ अयाद स्वरषठा- 
रसे निश्यर सिद्ध किए भाता है |! १८ ! 


अभिष्कवैकमीदिपिपयो निश्यये मय; | 
व्यवद्वरनयों भिष्नकठकमादिगोचरः ॥ २६ ॥ 


हिसमें कूडी कर हझादि रिपरप सर ऋपिद्र हों रु 
विशधपनए दा वियए शो एपाये गिना माता है मोर शिप्त- 


उत्त्वातुशाघन | 4] 


अवष्यामें मोजूद है वह ध्येय अत ध्यान करने योग्य गिना 
जाता है। एकाम चितवन करना अर्थात श्रन्य सब पदार्ों 
के चितवनकों छोदफर फ्िसी एकदी प्रदा्थेक्रा वितवन क- 
रना ध्यान द्लाता दे और इमोशी निन्रत शेना इपा 
संबर दोना उसका फल माना नाता है॥ रे८ ॥ 
देशः कालख सो(न्वेप्य सा घावस्थानुगम्य ता | 
यदा यत्र यथा ध्यानमपाविन्न प्रसिर्यति॥ ९९ ॥। 
इसी प्रकार देश और यातको देखकर वह छावस्या 
भी देखती पाहिपे कि मिससे हित जगह ध्यान किया 
जाय जिस प्मय में ध्यान किया जाय भौर भित्त रीविसे 
ध्यान किया जाय उसमें किसी प्रकारदा विध्न ने जाये 
अर्थात्‌ व ध्यान निर्रिष्न रीतिसे सिद हो ॥ १९ ॥ 
इति संक्षपतों ग्राह्ममष्टांग योगसाधन | 
विवरीत॒मद: किचिदुष्यमान निश्मम्यतां | ४० ॥ 
इस प्रकार रंघछरते पद गोग सापन जाठ परशार से 
ग्रहण करना चारिये। भर में इसी आठ संकारके ध्यानका 
दिशेष बणेन लिखता हूं उसे दित्त लगाश्र धुनो॥ ४० ॥ 
तप्रासप्तीमवेन्मुक्ति; किंचिदासाध कारण। 
विरक्त) काममगेंगेभ्यरत्यक्तसबंपरिग्रह। ॥| ४१ || 


अभ्येय सम्यगाचार्य दीक्षां जनेश्वरों प्रितः | 


हरवानुशायन । ५ 
ध्यान पारछ इरनेके लिऐ सदा इंधप् रखा रहता है भो 
पदाप्क्तिधारी है बोर मिपने झगुव जेश्यामों और भ- 
शुप भारनाभोदा सरेधा स्पाय दर दिया है। इस मकाएफे 
सप्पू्ण लक्षण जिसमे दिप्पान हैं इृ एरेष्पानके घ्पान 
बरने ऐोग्प प्यावा पाना जागाई ॥ ४१-४६ ॥ 

अप्रमत्तः प्रमत्तम सद्रा्टिदेदासंयतः | 
भर्मप्यानस्य चत्वारस्तत्तार्थें सामिनः स्पृता। 
हसायसूत्र॒में ऋ्रमरण सातरें गुशस्थानवाटा प्प 
एड्टे शुशस्पानराला भविश्त सम्पारष्टि चौपे गुण सपानपा- 
ला ओर देशसंपगी पारदे युशस्पानराला इस प्रकार पमे 
ध्यानके बार स्वामी माने हैं अत ये पारो सराके भीर 
इमेध्दान घारण कर सबते है ॥ ४६ ॥ 
मुख्योपचारमेदेन घर्मप्यानमिह द्विपा । 
अप्रमत्तेषु तन्मुख्यमितरेषवोपचारिक || ४७ || 
हुरू्प और एपपारके ग्रेदसे पम्येप्यान दो मझारफा 
है इनमेंसे अप्मच गरणप्यानमें मुएुप द्ोगा है ओर शी 
तीन गुणप्पानोंमें भोपवारिक शोढा है ॥ ४७ ॥ 
द्व्यक्षत्रादिसामगी प्यानोत्त्ती यतस्रिधा। 
ध्यातारस्विधास्तस्मालेपा ध्यानान्यपि तिधा 
ध्यात्र धारण करनेके लिये ट्रन्य सेप आपिको हा- 


तस्वानुशासन | [रथ जाते 0२६ - शक 


ओर सम्पक्‌ चारित्रक्तो पममे कहते हैं इसलिये जो उस र- 
स्नवयरूप धमंसे उत्यन्ष हो उसे ही वे श्रावायेषण घम्यंध्यान 
कहते हैं ॥ ५१॥ 
आत्मनः परिणामो यो मोहक्षोमविवर्जित३ । 
स च धर्मोनपेतं यत्तस्मात्तद्म्यैमित्यपि ॥ ५९ 
झयदा मोह भोर क्षोमसे रहित जो भ्रात्पाका परिणाम 
है बह भी पमे कशलाता है भोर उस पमंसे उस्न्न इुआ जो 
ब्यान है वह पर्यंध्पान कहलाता है॥ ५२॥ 
आुन्यीभवर्दिदं विश्व स्वरूपेण धूर्त यत्तः | 
तस्माहस्तुस्वरूप हि भाहुरम महपेय; ॥ १३ ॥ 
शून्पताको पाप्त हुमा यह संसार स्वरूपसे ही पारण 
किया जा रहा है, भाषाय॑-पदायोके स्वरुपसे ही ५६ वि- 
शव घा संसार कश्लाता है बिना पदाथोक्रे स्परूपके पह 
झूमी विश पा संसार नहीं कद्ता सफता बर्योकि विना 
ददाथोंके स्वरूपके बह प्लोकाकाशके समान शुन्प पश्ला- 
शथगा इसलिये महर्षि छोग इस्तुके एश्सखूपरो ही धप्रे फ- 
दपे हैं ॥ ५३॥ 
ततो&नपेत॑ यज्ज्ञातं तडम्ये ध्यानमिप्यते । 
भर्मो हि बसतुयाथात्म्यमित्यारप्याभिघानत:) 


उस इस्तुफे रषसूपसे णो एत्पन्त हो झा उसके 
मरे 


१८ मसापानुवाद सहित । 


द्वारा जो जाना जाय वह धम्वेध्यान कहलाता है। तया 
आषिप्रणीत आए ग्रयो्मे वस्‍्तुके यथार्थ स्ररूपकों ही धर्म 
कहा है ॥ ४४9 ॥ 
यस्तृत्तमक्षमादि! स्याडर्मो दशतया परः। 
ततो5नपेत॑ यखछत्यानं तदा घम्यमितीरितं ॥ ५५॥ 
अयवा उत्तम क्षप्रा भ्रादि जो दब्य श्रकारकां घमे मा- 
नांगया है उससे उत्पन्न हुआ नो ध्यान है वह पर्म्यध्यान 
कहलाता है ॥ ५५४ ॥ 
एकाग्र्ितारोधो यः परिस्पंदेन वर्जितः | 
नडब्यानं निजराहेतु: संवरस्य च कारणं॥ १६ ॥ 
जो ध्यान पकाग्रचिताके निरोश्र रूप है श्रथतर कि- 
सी एक पदायके चितरनके द्वारा अन्य पदायकि चितवसके 
निरोव करने रूप है ओर प्रने वचन कायके द्वारा होनेवाले 
परिस्पदनसे ५ आत्माके प्रदेशेके इलन यलनसे ) रहित 
है बी ब्यान निशा कारण और संवरका देसु गिना 
जाता है ॥ #ई ॥ 
एक प्रघानमित्याहुरप्रमार्बरन मुख। 
चिंता रुखते निगेधं तु तस्यास्तत्रेव बर्तन ॥ ५७ | 
पक, प्रघान, शग्र आर्बन और हु ये सदर पर्वायवा- 
चक शब्द है तया चिता, बमति, निरोष, और उसका टी 


हत्त्याजुशासन। ध्द् 
में श्ठीन राना ये भी सब पर्पाय दाचक झब्द हैं ॥४७॥ 


द्रव्यपयोययोमध्ये प्राधान्येन यदारपितं | 
तन्न चितानिरोधो यस्तर््यानं बमणुर्जिना! ५८ 
द्ष्य भोर पर्योषमेसे जिसको प्रधानता दी हो उसमे 
जिताका निरोध करना अर्याद्‌ भन्‍्य सप विताझोंको छो- 
ध्डफर उसीका जितवन करना, ध्यान कहछाता है ऐसा थी 
मिनेद्रदेबने पहा है ।। ५८ ॥ 
एकाग्रग्रहर्ण चात्न बैयग्यूविनिजत्तये । 
च्यग्रं शज्ञानमेव स्यच्य्यानमेका प्रमुच्यते ५९ 
यहां पर प्रर्पाद्‌ ध्यानके हप्तणर्में एकाप्रताका भद्टण, 
अ्पपता दा चंचठताके दूर करने केलिये दिया गया है । 
अन्प बिताओंको छोटकर एक पदायका विंतरन करना ही 
अयप्रताका धमाव होना है। बर्योकि ब्यमता भ्रशान है और 
ुाग्रवाको ध्यान कहते हैं ॥ ५६ ॥ 
प्रत्यादत्य यदा चिंतां नानालंबनवर्तिनी॥ 
एका्ंघन एवैनां निरणादे विशुदधी; ॥ ६० ॥ 
तदास्प योगिनो योगशितेकागूनिरो धन | 
प्रसेस्यान समापिः स्याद्यानं स्वेष्टफटप्रदं ६१ 
मिससपमय दिशुद पृद्धिराएय ऐोगी किसी एक हुरूए 
अदापेका ऋदठंरनइर अनेक पदादधौपे जरतंएनर्मे रहने- 


शस्‍्दानुशासन ! श््‌ 


आंदा है भेतःकरणकी एचिफों नियंत्रित करना अर्पाद उसे 
शशम रखना विदारोप कहलाता है। अपदा अमावकों मि- 
रोप कहते हैं ओर अस्य विताध्ोका नाश होना ही वह भ- 
भाव दा निरोध कईटलादा है। अपदा प्रन्य शिवार्भोसि ६* 
दि शो एक वितात्मक एक शितारूर अपने भात्याका हान 
है दह भी एक अपर भात्मा दहलाता है ॥ ६३-६४ ॥ 
तप्नात्मन्यसहाये यज्िताया$ स्पान्निरोधर्न ॥ 
तड़याने तदभावों वा स्वसंवित्तिमयथ् स। ॥ ६५॥| 
उच्च ग्रसधशपहए एक आत्यामें मो दिताका निरोष 
किया जाता है अर्थात्‌ सद थिताओंको छोड़कर अन्ताकर- 
शकी प्रहठि उ्तीर्मे निरषश्षित बा टीन हे भाही है उसको 
ध्यान फहते है बही भरमार था निरोध अर्पाद अन्प शिता- 
ओंका अभाद दा माण दहछाता है सपा उसीकी मिशड्ठा- 
जपप अपने हॉनमें हरलीन हुआ अत्पा बहते हैं ॥६५॥ 
श्रुतशानशुदासीन पयाधमतिनिशर्। 
ख्रगापवर्गफलदं प्यानमांतमहरततः ह ६६ ॥ 
पह धुरह्ानरुप, उदासीन, पयाये, शऋरपंर निषए भौर 
ँ अनपुं्टर 
षगभोष्तादि फछ़ दैनेराता ध्यान प्रेलपरेरत रुक रहा है । 
घ्यायते पेन तदचान यो प्यायति स एवं दा | 
थत्र वा ध्यायते यहा प्यातिवों प्यानमिप्पते ६७ 


श्र म/गजुयाद सदित । 


जिमके द्वारा पान किया जाय यह भी ध्यान हैं, 
जो ध्यान वा यितन किया जाता है वह भी ध्यान है, भि- 
समें ध्पान वा सितवन किया जाय वह भी ध्यान है और 
स्‍्यान करने वा चिंतन करनेमाप्रकों मी घ्यान कहते हैं ॥ 
भ्रतज्ञानेन मनसा यतो ध्यायन्ति योगिनः | 
तत; स्थिर मनो ध्यान श्रुतज्ञानं च तात्तिक॥३८॥' 
योगी लोग धुतह्नानरूप मनके द्वाराही ध्यान करते है 
इसलिये शरतश्रानरूप जो स्थिर पन है वही वास्तविक ध्यान 
कदताता है ॥ है८॥ 
शानादभातिरादास्मा तस्माज्ञानं न सभान्यत: । 
एक पृ वपिरीभुर्त ज्ञानसात्मेति कौर्चित ॥ ६९॥ 
हानगा भिम्न भात्या नहीं है और भारपारों भिन्न शान 
नहीं है दूवापरी वुत पड़ द्वान ही भात्मा क$छाता है॥48॥ 
ध्येयाथो टे वन ध्यान॑ प्यातुयरगाझ मिचते | 
दब्या वैकनयासरमाडयानैय प्यानगुस्या ॥००॥ 
व्यान झरने बास्य मो घ्प बढ़ार्ष हूं उतका अपचव ते 
बूरना चित इरला ध्यान हुई लाव! है । या दह रुयान 
टय्याबह नवहा प्रवतासे ध्यान हानेद।री भागा क थी 
डिश बट होता ह इस कारएुसे ए्वावाोहं ६ रपरान 7 


है हैं (| ८० ॥ 


शस्याजछा उन घर 


ध्यातरे प्यायते प्येयं यस्मात्तिश्यमाणितः । 
तस्मादिदमपि ध्यान कर्माषिकरणद्व्य ॥ ७१ ी 
निरएपनपका स्‍भाभप सेनेराले पुण्पोके द्वारा ध्यान फ- 
रने पोग्प शो ध्येप पदाप है उसफा ६पान फरने राले आध्यार्म 
ही ध्यान किया जहा है इसलिये कमे ( मिप्त पदार्षेका 
झरतेरन लेदर इपान किया जाता है) भौर भपिकरण 
(जिप्त आत्मा श्पान किया जाता है ) ये दोनों भी ध्यान 
ही वदहलाते है ॥७१ ॥ 
इ्टे घ्येये खिरा युद्धियाँ स्पात्सतानवर्सिनी | 
ज्ञानांतरापरामृष्टा सा ध्यातिध्योनमीरिता ७२ 
शयान करने योग्प जो स्थिर पदार् है उप्तमें भ्रन्प ह्ानरा 
( अन्य पदायोंके हानहा) रपये न करनेशली को संतान 
सूप स्थिर पुद्धि है भर्याद जो पुद्धि भनेर पए तऋ उसीरमे 
रियर रहही ६ उसीको स्थांति दा ध्यान कहते हैं ॥ छ२ ॥ 
एक थे कत्तो करण कर्माधिकरणं फल । 
ध्यानमेवेद्माखिल निरत्त निथयात्नयात्‌ ॥ ज॥ 
यदि नि*यप नयसे देएा जाप हो पक ध्यान ही कर्ता 
करण फगे अविफ्रण और फल इन रूप पढ़ता है ॥ ७३ 0 
स्थात्मान स्वात्मनि स्वेन ध्यायेत्स्वस्मै स्दतो यत:॥ 
घरुकारकमयस्तस्माठ्यानमात्मैव निथयाद ॥०भां 


्ा 


आल पा “४ ऋएच॑एं अल >्टजी हक ». #णमनिध्यामा 


१४ मागतुधार सदित । 


इसका भी कारण यह है कि निभ्वय नयसे यह ८६--- 
अपने दी भात्मारे लिये अपने ही आस्मासे भपने ही भा”, 
दवरा अनने ही अस्पामें अपने ही आलाका प्यान करत 
इमठिये इन छोटी ढारह रूप मो भारा है वही प्यान ६ 
क्वात् है ॥ ७४ ॥ 


संगत्याग: कपायाणां निगूहों ध्रतघारणं | 
मनोक्षाणां जयशेति सामग्री प्यानजन्मने ॥ ०५ 
दरिमधहा हयोग कोन, कया्थोक्ी निम्रशकामा, 


परत का पारण करना, तय धन इंद्रिपोंदी भीतना यह सपे 
घ्वान पारण करनेड़ी साप्रग्मी है॥ ७५ ॥ 
इरिद्रियाणां प्रगुत्ली में निशस्तों समन प्रमु॥॥ < 
पन देय जयैत्तस्माजिते तरिगन गितिर्द्रिय; ७६ 
इट्रियती अति अपताो निमलियों पेन ही उबापी है 
भदते पहिले धनकोीं ही जीदरा बादिय कर्षोकि इनटे भीत 
लेते दद्गियों का विजय अपने भाप हो भाता' है ॥ छ्े ॥ 
धानीराग्याशजूम्या निटगरपययर्तिन) | 
जिलकिसन दाक्यसत धतुनिद्धियवाजिन३ ७० 
जितने आपवा बिच जीत जिया दे जद पुरुत सादा इमागयें 
५, टिक ड (दिवकी गोद ब्वाल भो र बे रारखद्पी €्यापी 
7 है आडमियायाईद मरा है लफमें बह कक है। माएंपें 


शस्वानुशासन | ए$ 


मृत्नतपमनाराच संइननवालके ही ध्यान होता है ऐसा 
जो प्रागमर्मे कह हैं दह शुकूप्पानके प्रति दचन है श्र्पाव 
दुह्मप्पान पन्नहपमनाराच संहननवालेकि ही दोता है और 
धृह संदनन इस फलिकाएमें द्ोता नहीं है परंतु भ्ेणी पढने- 
बालोंसे नीमे जो ध्यान शेता है बह हो दोता दी है उसका 
ध्‌ह दचन निपेषक फेैसे दो सबता है ?॥ ८४ ॥ 
ध्यातारम्ेन्न सन्त्यय श्रुतसागरपारगाः! । 
तात्किमस्पश्रुतेरन्येने ध्यातव्यं स्वशाक्तितः ॥[८पा। 
इस दलिकाएमें यदि शास्त्रसूपी सहुद्के पारको पहुंचे 
हुये धुनिगण नहीं हैं तो पया भस्प शाोके शानने राले छो- 
गोंकों अपनी झपनी शबितके ध्रनुततार ध्यान मे करना दा- 
हिये १ भाराथे धम्पध्णन शदष्नो अपनी शयत्यनुसार बःरना 
घबित है॥ ८५॥ 
घरितारो न चेत्सन्ति यथाख्यातस्य संभति ॥ 
तत्किमन्य यथा्रत्तिमाचरन्तु तपस्थिन३ ॥८ए॥ 


वदि ह्ससमप दथारुपात चारिष्रको श्राएएणण करने- 
बाले लोग नहीं ६ हो बैग ऋपनी ऋपनी शविवरे अनुसार 
ऋन्य हप भी नहीं पारण करना घरिपे। भाशप- ऊंचे द- 
जेंसा पदि तप नहीं हप सणो, ध्यान नही रूर धरे हो 
इससे हुए कप दर्भेका भी उत्तप दर था ध्यान थी शदा नहीं 
बना पादिये !॥ ८६ ॥ 


हरपानुशांसन । ६ 


भूतले वा शिलापट्टे सुखासीन; स्वितो६थवा ॥ 
सममृज्वायतं गात्र नि:कंपावयर्व॑ दूघठ ॥ ९२ | 
नासाग्रन्यस्तनिष्पेदलोचन मंदमुच्छूवसन्‌ | 
उर्गन्नशदोपनिमुक्तकायोत्सगव्यवस्थित४ ॥९३॥ 
भल्याहत्याक्षद्ुुंटाकांस्तदर्थेभ्यः प्रयत्नतः | 


चिंतां चारृप्य सर्वेभ्यो निरुष्य ध्येयवस्तुनि ॥९४ ॥ 


निरस्तनिद्रो निर्भोतिनिराल्स्यो निरंतर | 
स्वरूप पररूप वा ध्यायदेंतावशुद्धये ॥ ९५॥ 


फिसी छूने मकझाममें अपबा किसी गुफामे दिनमें थे- 
थवा रातमें लपा ओर भी किसो एसे स्पानमे मिसमे दो 
दरशु नपुम्तक बीच न जा सह झपव्रा और भी फोई छुद्र 
भाणयी न जा सकें, णो स्थान प्रशंसनीय हो, भासुझ वा 
निर्मीद हो, नो चेतन अचेतन आदिके द्वारा दोनेवाले सर 
शरहके ध्यामेकि दिम्नोंसे रहित हो ऐसा श्याम चाहे पृ- 
अदी हो धाहे शिला हो उद्ध पर ध्यान करनेदाला सुखसे 
बैठे अपवा सीधा एकसा छप्बाई रूपमें यदा रहे भरीरको 
इसतरह रबखे भशिसमें शरीरके भ्रवयषव दिल न सके, स्पंद 
शहित नेषोंको नातिकाके अग्र भाग पर प्रण करे, धीरे 
औीरे श्वांग़् ले, बत्तीस दोषोसि रहित कायोत्सगे पारण 


करे, ईदिय रूपी लुटेरॉफो उनके रूप, शस, गन्प झ्ादि: _ 


तध्यानुव सन । च्र्र्‌ 


आज्लापायो विपा्क च संस्थान मुवनस्य च ! 
यथागममविक्षिप्तचेतसा चितयेन्मुनि। ॥ ९८ ॥ 
घुनिर्योकी आाज्जाविचय, अपायविचय, विपाक विचय 
ओर लोकका संस्पान विदय इन घारों धम्पेध्यानोंको शा 
स्रेमं लिखी हुई दिधिके अभुसार निराकुछ वित्तसे चितव- 
न करना घाहिये ॥ ९८ ॥ 
नाम च॒ स्थापन द्वव्य भावश्चेति चतुर्विध | 
समस्त ज्यस्तमप्येतद्नयेयमध्यात्मवेदिभि। ॥ ९९ ॥ 
अध्यात्मफों जाननेदाले घुनियोक्ो समस्त और ध्यस्त 
अर्थात्‌ सम्पूण पदार्थ अथवा भ्रलग अलग पदापे नाप 
स्थापना द्रब्य भाव चार्से प्रकारसे ध्यान करना चाहिये ॥ 
वाच्यस्य वाचक नाम प्रतिमा स्थापना मता। 
शुणपर्ययवद्द्धब्यं भाव; स्याद्‌ गुणप्ययों [| १०० ॥। 
दाषपका को बावक है ( मैसे भरहईंतका वाच भरत 
क्ुपमदेव आदि ) दह नाप कहलाता है उसफ़ी प्रतिषा 
स्‍्पापना फटटलाती ह नो शु् पर्याय सदित हो उसे ट्रप्प 
कहते हैं और गुण तथा एपायौको साव कहते हैं ॥ १०० ॥ 
आदी मध्येधवसाने यद्वाडनमयं ज्याप्य तिप्ठति | 
इवि ज्योतिष्मदुद्गच्छन्नामप्येयं तदहेतां ॥१०१ 


ज् माषानुपाद सदित | 


इस मफार संत्रोंका ब्यान करनेवाले योगी पुरुध भर- 
इंतके बांचक मंग्रेंकी आदि ले कर ऊपर टिखे हुए मंत्रों 
ध्यान करते हैं उसे भाम ध्यान कहते ३ ॥ १०८ ॥ 
जिनेंद्रप्रतिविंयानि कृत्रिमाप्यकृतानि च। , 
यथोक्तान्यागमे तानि तथा ध्यायेदशंकितं ॥ १०९॥| 

: अंयवा सब तरहके सन्देहोंफों दूर कर शास्रोर्मि कही 

हुई कृत्रिम और अकृत्रिम ऐसी मगवान निर्देददेवफी श्रवि- 
: ग्राश्ोंका ध्यान करना चाहिये यह स्थापना ध्यान कहछावा | 
है॥ १०९॥ हे 
यंथेकमेकदा दव्यमुत्पित्स। स्थास्सु नश्वरं । 
तथेब सब्बदा सर्वमिति तत्त्व विचितयेत्‌ ॥ ११०॥॥ 

फोई द्रव्य किसी समय उतन्न होनेवाणा दो नष्ट होने- 
चाहा हो ओर धरुबरूप वा स्थिर रहनेवाला हो उसको सदा- 
उसी रूपसे चिंतवन फरना द्रष्पष्यान कहलाता है ॥ ११०॥ 
चेतना५चेतनो वार्थों यो यथेव व्यवस्थित: ! 
तथैव तस्य यो भावों यायात्म्यं तत्त्वमुच्यते ॥१११॥ 

चेतन वा अचेतन रुप जो पदाय जिस तरहव्यवस्यित 
है तथा उसका को माव है उसको उसी मकार कहना ये 
याषे दच्च कह्छावा है उसके ध्यानफ्ों भाव ध्याद कहते 
हैं ॥१११॥ 


शर्यायुघासन | ५५ 


अनादिनिषने द्रव्ये स्वपर्यायाः प्रतिक्षण । 
उन्मजन्ति निमजन्ति जलकछ्लोलबजले ॥११श॥ 


गदट द्रष्प ऋनादि ओर अनिधन है अर्पात्‌ न फमी उ- 
स्प्त हुआ ६ भोर न फमो नष्ट होगा मिसप्रशार पानीमें 
बानीफों हहरें उत्पन्न होती रहदी हैं और उठ्तीमें नष्ट होती 
रहदीं हैं उसीपकार इस टृष्पमे भी इसकी परपर्यें प्रस्येक 
ख्एमें उत्पन्न शेदी रहदी ईं ध्ोर प्रत्येफ स्णमें नष्ट शोती 
शहती ६॥ ११२॥ 
यहिजच यथापूर्व यद्य पथादिवरत्स॑ति।॥ 
विवर्तते यदन्नाय तदेवेदमि दे च तत्‌ ॥ ११३ ॥ 

एक द्रध्यकी जो पर्यापें पहिले विकसित हो घुफ़ी हैं 
आगे विक्प्तिद होनेदाती हैं सथा भाम शो विहऋृप्तित हे 
'रदी हैं वे सब हैं। द्रष्पफी पर्याय कहछाही हैं और उनके 
समूषफों दी दष्प कहते है ॥ ११३॥ 


सहद्ता गुणास्तन्न पर्यायाः क्मवर्सिन: । 
स्यादेतदात्मक द्वव्यमेते च स्थुस्तदात्मका; |[११४॥ 


जो सदा साथ रहें उन्हें गुण कहते हैं ओर णो अनु- 
ऋपसे हों उन्हें पर्पाप कहते हैं इन गुण ओर पर्याय रूपदी 
द्रष्प कहछाता है तपा गुण पर्याय भी द्वब्प रूप ही कहता- 
दे हैं॥ ११४ ॥ 


झ्रद मापानुचाद सद्वित । 

एवेविधमिदे वस्तु स्थिन्युत्पातिव्ययात्मक | 

प्रतिक्षणमनायेत मर्ब् ध्येयं यथास्थितं ॥ ११५ ॥' 
इसमक्रार ये सब ठत्य मतिक्षण उत्पाद व्यय और 

भ्रोच्प रूप हैं तथा अनादि और अनिधन हैँ इन सबका 

ज्ञो ययाय स्वष्ठप है वह सत्र ध्यान करने योग्य है॥१११॥* 

अर्थव्यंजनपर्याया मृर्तामृर्ता गुणाश्र ये । 

यत्र द्वव्ये यथावस्थास्तांश तत्र तथा स्मरेत्‌ ॥११६॥' 
इसके सिवाय ज्ञा अथ पयागय ई ब्येजन पर्याव है मर्द 

अमृतरूप गुग ई तथा बे परयाय और शुण जिस द्रब्यम 

जिस रीतिसे पौजट हैं रन सबको इसी पार चितदन क- 

रना चाहिये ॥ ११६ ॥ 

पुरुष; पुदूगलः कालो ध्माधर्मों तथांबर। 

पइविध द्रव्यमाम्नाते ततन्न ध्येयततम: पुमान्‌॥१ १०) 
जीव, पूटुगछ, कॉल, धर्म, अपर्म भोर भाशाश ये छद 

द्रव्य हैं ३० भें सबसे उत्तम न्‍्यान वरने योग्य जीब द्वन्‍्य 

[86.॥ ६१७ | 

गाति हि जझ्ञातरि ज्षेयं ध्ययतां प्रतिपयते। 

ततो ज्ञानस्वरूपी$ यमात्मा ध्येयतम: स्मृतः ११८ 
इसका "। का थे पद हू कि ज्ञाताझ हाते हुए दी 

कोई सी शेष पदाय ध्यान करने हार हा सक्चा ह हा 


तरवानुशासन | हटके 

“लिये ज्ञान ध्वरूप यह आत्मा ही सपसे उत्म ध्यान काने 

योग्य माना गया है ॥ ११८॥ 

सप्नापि तत्त्वत्तः पेंच ध्यातव्याः परमेष्ठिन; । 

चत्वारः सकलास्तेषु सिद्ध! स्वामीति निष्फलः ॥ 
उसमें भी घास्तविक रीतिसे पांच परमेप्ठी दही ध्यान 

करने योग्प ई इन परमेप्टियोर्म भी घार तो ( भ्रएंव पश्रा- 


साये पपाध्याप साधु ) शरीर सदित हैं भौर सएके रराप्ी 
सिद शरीररदित हैं ॥ ११९॥ 


अनंतदशेनछानसम्यक्त्वादिगुणात्मकं ॥ 
स्वोपात्तानतरत्यक्तशरीराकारधारिण; ॥| ११० ॥ 
साकारे व निराकारममूर्त्तमजरामरे | 
जिनार्बथबमिव स्वच्छरफाटेकप्रतिषिधित ॥ १२१ ॥ 
स्मेकाग्राशेसरासू्टमुदूटसुखसंपद । 

सिद्धात्मानं निरायाधे ध्यायेन्निद्धृतकण्मँ ११२ 


जो झनंत दशन अनेग हम और पशनंत सम्पस्त्य 
श्रादि गुणस्ररूप हैं, कर्पादयर्से प्राप्त हुए भर कपोड़े नह 
बरनेसे छोदे शुए धरीररे: भाझगरको धारण इरनेदाले है 
इसलिपऐे मो साकार हैं, पा साइतर होकर भी निराशर हैं, 
अमूर्द हैं जरापरणते रहित हैं शिनदिरफे सपान स्रच्छः एफ- 
टिकी प्रदियाके शपान हैं, णो होहके अ्मायरर दिरा- 


शस्यानुशासत । ३६ 


-॥हैं , परमोदारिक रूप अपने शरीरकी ममासे निन्‍्दोंने धुये- 
को भी तिरस्कृत कर दिया है जो चॉतीस बतिश्वप शोर भाों 
प्राठिद्वायासे सुशोभित हैं, मुनि ठिययेच मनुष्प ओर देदों 
फे समूह सदा मिनकी सेवा करते रहते हैँ झन्मामिपेकर 
आदि प्नेझ पूनाके भतिशय शिनको शाप्त हुए हैं, केदछ 

हानके द्वारा भिन्‍्होंने संसारके सप्त तक्तेकि उपदेश देने 
दालोंका निशुय किया है, समरत लक्षणों मराहआ मिन 
का परमोत्तप सम्पूण धरीर भराश्मान है, आकाश स्फटि- 
कके मीदर जलदी हुई ए्शालारूप झग्निके सपान ज्लो उजहर- 
सह, निनशा तेज तेजर्िियोर्मे भी उत्तर है भिनकी ण्यो- 
ति ज्योविदालॉमें भी सबसे उत्तम है भौर भिनझा आता 
ररपात्या प्रर्याकों प्राप्त दोगपा हे ऐसे अरदत देशका 
ध्यान देवल पोत्त भाप्त रोनेके लिये करना घादिये।२३-२८॥ 
वीतरागोप्प्यये देवो ध्यायमानो मुमुप्ुभिः ।, 
स्वर्गापवर्गफलद$ शाक़तिस्तस्य हि तादशी ॥ १र९। 
मोप्की इच्छा करनेदालेंके द्वारा ध्यान किये गये 

भगवान मीतराग प्ररंत्त देर अवश्य ही एदर्ग और पोप्तरूप 
फछको देनेदाऐे है बर्योकि उनमें शक्ति ही इसदराती 
६॥१५१६॥ 

सम्यग्शानादैसंपन्नाः प्रापतसप्तमहर्धयः | 
तथोक्तलक्षणा ध्येया: सुयुपाष्यायसापद३ ॥११०। 


शक्तवानुशासन | छ्र्‌ 


सवप वह प्येष रूप पदाये बिध्रिदोः समान निश्रए शान १- 

टता है॥ ११३॥ 

पातुर्षिड़े रिथतशैय ध्येयोडर्थों ध्यायते यत:। 

ध्येयपिडरथामित्याएरत एवं च पेयर्ट ॥ १६४॥ 
एस धपानमें पाजुपिदमें रहता शुद्या थे ध्येष पदापे है 

एसका प्दान हिएएा शाता है एर्तीलिऐं ६0 ध्पागप्र] वेदल 

इऐेप पिररय बहने हैं ॥ ११४ ॥ 

यदा प्यानपटाण्याता शूस्यीकृत्य रवविप्र्ट | 

ध्येयरवरूपाविए्टत्यात्वाटकू सेपचते स्वयं॥ १६९ 

एदा तथाविधध्यानसबिसिप्यस्तवरपन। | 

से एवं परमात्मा स्पाहनतेयश मन्गण: | ११६ ॥| 
डिप सप्रए रन बप्ने रा्ठ। धप्यानहे पहरे ऋूरते 

शरीएदो मे ६0 गषम दर ५ऐएपे: रररूरपें पदिए () शाता 

( अर्पार९९९ ५पेएमें फिर जाता है और है रूर हो शादा 

है बता शप्रय दष एस प्पान रूपी हानते रार इम्पराध्नेर) 

शए दर देता है ऋर्यात्‌ दा निर्रहए्र हो लाना है (र्शाहहे 

दी प्दागा दरएएए बह॒द्ाता है दरी बेनरेश रहा काना 

है और दए। पम्एए हे राएते एृशारा भाषा है१६१४-१६३६॥ 

सोड़ये समरसी रावस्तदेवी करण रखते | 
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तर्वातुधांसन। पका ““ह३ 
व्यवहारनयादेव ध्यानमक्त पराश्रयं । 
निम्नयादधुना स्वात्मालेबन ततन्निरूप्यते ॥ १४१॥ 
इसप्रफार व्यवहार नयसे होनेवाले परावलेबन ध्यानका 
एदरूप कहा। धर धागे निश्चय भयसे दोने वाले स्वात्मा- 
बलेदम ध्यानक्ा स्वरूप कहते है ।! १४१ ॥ 
चुवता ध्यानदब्दार्थ यद्रहस्यमवादिशत | 
तथापि सरपष्टमाख्यातु पुनरप्यभिधीयते ॥ १४२ ॥) 
ध्यान शब्दका अये कहते समय ही जो कुछ उसका 
रत्य था बह सप फह दिया गया था तथापि उसे रपट 
गट बरनेके लिये फिरसे कहते हैं ॥ १४२ ॥) 
दिधासु स्व पर ज्ञात्ता थ्रदाय च यथास्ितिं | 
विहायान्यदनाथित्वाट्‌ स्वमेवाबतु परयतु ॥ १४१॥ 
ध्यानकी इष्छा फरनेवालेफी पघादियेकि बह पहले 
अपने आत्मा तथा भात्माके तिवाय अन्य समस्त पदायोका 
स्वरूप जाने और उनकी जैसी अवस्पा है रैसाही उमका 
अदान करे | तदनंतर मनपेक होनेसे भात्पाके सिवाय अ- 
नये सबरा परित्पग करदे और केवल अपने ही आत्पाको 
काने तथा वेवल उसे दी देसे ॥ १४३१ ॥ 
पूर्व श्लुतेन संस्कार स्वात्मन्यारोपयेचतः । 
तंत्रैकास समासाथ न किंचिदपि चिंतयेत ॥ १०५) 


भ्र्द माषानुधाद सद्दित । 


यदचैकत्वश्नमस्सो5पि परस्मान्न म्वरूपत: ॥ १५९१॥) 


इस संसार शरीरके साथ मा #छुछ मेरा स्वस्वामी 
सम्बन्ध है ( शरीर मेरा है और में उमका स्वामी हैं ) 
भौर दोनेंके ( शरीर ओर प्रान्माके ) एक होमेका कारण 
है वह सब दूसतरक्े सम्बन्धसे ( क्मके सेवस्ध ये ) है वरत- 
विक रीतिसे नहीं है ॥ १५१ ॥ 
जीवादिद्वव्ययाथात्म्यज्ञातात्मकमिहात्मना । 
परयन्नात्मन्यथात्मानमुदासीनोइस्मि वस्तुपु १५२ 

यह मेग आत्मा अआननेही थ्रान्माक दारा अपनेदी आ- 
त्पामें जीवांदि सब द्रब्योंके बयाथ खरूपका जाननेवाला 
है इसप्रकारके अपने श्रात्माकों देखऋर मुझे स्वथ्॒ श्न्य 
समस्त पदायासे उदासीन रहना पता है ॥ ११२॥ 
सद्द्व॒व्यमास्मि चिद॒हं ज्ञाता द्रष्टा सदाप्युदामीन: | 
स्वोपात्तदेहमात्रस्तत; प्रथग्गगनवदमूत्त॑ः || १५३ ॥ 

में सदृदृब्य हूं भ्र्याव्‌ सब पदयोमें उत्तम पदाथे ( मीव ) 
रूप हूं में चेतन्य रूप हैं भोर फिर भी सदा उदासीन रहने 
बराष्टा हूँ , मेरा भ्रात्मा ही मेरा शरीर है ब्र्याव्‌ में आत्मा 
पात्र हूं घरीरसे सर्वया मिन्न हूँ भौर आकाशके समान अ- 
मृते हूं ॥ १५३ ॥ 
, सन्नेवाहं सदाप्यस्मि स्वरूपादेचत॒ष्टयाद। 


तच्यानुशासन हर 
असन्नेवारमे चासत पररूणायपेक्षया ॥ १५४ ॥ 
... सूपादि भतुएप्से ( सद्वब्य सेद्र फाल भाषसे ) 
भें सदा अस्तित्व रूप हूँ ओर परवतुष्टयसे ( पर द्वब्य 
पछोप्न काल भारसे ) में सदा नासित रूप हूं ॥ १४४ ॥ 
यज्न चतयते किसिन्नाचेतवत किचन । 
यद्चेतयिष्यते नेव तच्छरीरादि नास्म्यह॥१५५॥ 
जो परोर आदि जद पदाये न हो कमी चैतन्प सररूप 
रन कभी परिे चैतन्य स्वरूप ये और न कभी आगे 
औैतन्प सरुरुप द्ोगे ऐसे शरीरादि मदछरूप में नहीं हूं ॥ 
यदचेतत्तथा पूर्व चेतिप्यति यदन्यथा 
चेतनायें यदप्राथ तचिद्द॒त्य समसयहं॥१५७॥ 
पो पट्टिले भी इसी रूपसे जेतन्य सररूर थ। आगे भी 
रूपान्तरसे चैतठम्य स्वरूप रहेगा भौर भान भी जो पैवन्य 
इवझूप है ऐसे वैतम्पसतरूप विदृदब्बमप में हैं ॥ १४६ै ॥ 
स्वयामिष्ट न व डिप्ट किन्तूपेक्ष्यामिदं जगद | 
नोफमेप्टा न च प्रेष्टा किन्तु स्ववभुपेनिता ॥ 
यह सेसार सत्य ने हो इप्ट ( मला करनेत्रात्म ) है 
ओर न दिए ( पुरा करनेराा दा ग्रनिष्ट) है. डितु उपे- 
चसय भर्याद्‌ ृष्ट अनिष्टसे रहित उदासीन रूप है इसविये 
में भी न हो किसीसे राग करता हैं भर न ऊिसीसे द्वेष 


कल 
श्र 
सा &' 
न 
त् 


शस्‍त््यायुधासन । प्‌ 


शन्याशन्यस्वसावोइयमात्मनैवोपलम्यते ॥ १०श। 
इसलिये अन्य एदापोसे शुन्‍्प होकर भी यह प्रात्मा 
अपने स्युरूपसे धस्प नर्ती हो सकता अतएर शूस्याधन्यरव- 
भारदाला यह भात्या अपने शी आत्पाके द्वारा प्राप्त शेता 
॥ै॥ १७३ ॥ 
ततथ यजयर्मक्त्ये नैरात्म्योदितदर्शन । 
तदेतदेब यत्सम्यगन्यापोेदात्मद्शन॑ ॥१७४॥ 
इसलिये भो पहुतसे लोग नेरास्म्पाटैतदशेनकी ही पुक्ति 
का उपाय इतलाने हैं बह अन्य समस्त पदार्थोक्ा भ्रभारस्प 
भो भासदशन है बी नेरात्पारैतरशन फहलावा है कर्षोड्लि 
प्रस्ऐेक पदाये भन्य सर पदायोशा अमावरूप होता है स्वा- 
सपा भी अन्य सर पदायौक्ा अमावरूप है इसलिये स्वात्मा 
ही नेरस्म्पादवरशन ( अम्यात्या के अमारसूप पश्रर्थाव के- 
अल स्वात्पट्रैतस्परशन ) फहलाता है ॥ १७४ ॥ 
पररपरपरावृत्ता; सर्वे भावा; कथंचन | 
भैरात्म्यं जगतो यबन्नैजैगर्य तथात्मन३॥१७५॥] 
प्रकारांतरसे संसारके समस्त पदाय परस्पर पराहतरूप 
हैं भर्याव्‌ सेसारका प्रत्येक पदाये भपनेसे मिन्त श्न्प समस्त 
ददायोंक्रां भगाव रूप है इसलिये संसार नेरात्म्प है तथा 
संसार और आत्मा भी मिन्न २ हैँ इपडिये भात्मा नैमेगत्य 
टै-संसारसे भिन्न है। 


अर 


दर मापानुघाद सदिय । 


अन्यात्मामात्रो नेरात्म्य स्वात्मसत्ात्मकश सं) । 
स्वात्मद्शनमेत्रातः सम्यमेरात्यद्शन ॥ १०६॥) 


शन्य आत्पाओंका-पदायोंका श्रपाव हो मैरारप 
ढद्ताता ई और वह स्रास्ममसातमक दी (झपने आत्माफ़ी 
सतारूप ) पढ़ता है। इसलिये सम्पसीरन्म्पदनेन स्वार्प- 
देरन ही परता है मावराथ-धवने आरपाका दर्शन ही उत्तम 
मरार्यद गन है ॥ १७१ ॥ 
आत्मानमन्यरंएना पदयन्‌ देन प्रपश्वति। 
पश्यन पिमरम्मन्यशय: पद्यल्यान्मानम््ं | 

अन्य %ब 6 संस संज।बत आत्माका वशातां छुपा 
दे भीत देवता देखता है परतु मंत्र यही शीत हु भा 
खाए इमहि सवेरे रदि का भिन्न देखता है तो पी 
बाप्पा वगे बड़ेत दिख: देता है ॥| १७७॥ 
परदयज्नान्मान मे का क्यालाययत्य तान्मलान | 
निरस्ताए मी नाव: सैठणात्यष्यनागवाथ ॥ १ ०4 ी 

मईहार भर मयदार सादि हलक जहडर विश 
इमतर टह आप्पा पडता से शत्याए देशत। | शत 


हय बह अने € ६2 किये हुए वा है नाग काठ! है हैया 
अानाएी हटाओ इगोहा सीता भी दर होता है॥ ६ %ऋर 


हर्यातुशामत। भुष 


यया यथा समाध्याता हप्स्ते स्वात्मनि स्थिति । 
समाधिप्रत्यवाधास्य स्फुटिप्यन्ति तथा तथा॥| 


एप: ध्यान फरनेबाला पह शात्पा हर्पों एपों सपने 
झाताम स्पिर दोता भाता है सवयों त्यों उसरी समाधि था 
निधल ध्यानक्ता कारंय भी स्पष्ट प्रग३ होता जाता 
६१॥ १७९ |! 
एतद इयोरपि घ्येयं प्यानयोधेस्यशुद्धयोः । 
विशुद्धिस्वामिभेदानु तयोर्भेदीधब्रधायेतां ॥ १८० ॥ 

पर्ये और शुझ इन दोनों ध्यानेमि यह एक सत्र 
शेन दी ध्येष पढ़ता है ज्ञो पर््य ध्यान भौर शुद्ध्यानमें 
भेद है यह रिशुद्धि भौर रबामीके मेदसे निश्य फरना 
बादिये। मागाये-विशुद्धि और घवामीरे मेदसे उनमें मेद 
हैं परत ध्येष दोनेंका एक ही है ॥ १८० ॥ 
हद हि दुश््ार्क ध्यातु सहमतानावलंबनात | 
बोध्यमानसपि प्राश्षेन च द्वागवरलक्ष्यंत ॥ १८९१ ऐ 

परंतु ईम घ्वान्मद्शनड लिये ब्ूहमहानक्ा ध्ालंब्न 
लेना पदता है इसलिये इसका ध्यान करना अत्यंत कठिन 
साध्प है क्योंकि विद्वान लोग हसफो पहुत समझाष तो भी 
बह इासमदशन घोध दिखाई नहीं पढ़ता ॥ १८१ ॥ 
तस्माह्क्ष्य च॒ शर््य प्‌ दृष्टाहष्फ़ल व यत्‌ । 


९५६ मापानुयाद सदित। 


स्थूल विनर्कमार्लय्य तदभ्यस्यंतु घीघना। ॥ १८२॥ 
इसलिये नो शच्य ( ध्येय जिसका ध्यान करना था 

डिये ) तय हो शिमका फल दृष्ट अद्ृष्ट दोनों रुपमें हो 

एम किसी स्पूले उितकणाका झ्रालंपन कर प्ृद्धिपान तो" 

गाता भ्यातकों अभ्याम काना साहिये ॥| है८२ ॥ 

आकार मरुतापूर्य कुंशिला रेफवल्टिना । 

देग्ध्वा स्ववपुषा कमे स््रतो भस्स शिरेच्य चे ॥ 
सरसे पढहिले पूरक जायूके दारा प्रास्याफे भाशरभी 

पन्वना फाना धाहिये फिर उफ वी झगिनितें श्यिर रहना 

पे हें वां अपने दवारचय | रा कपाह! साजाना परादिगे 

3 6 ३४ अपने धार रहाबा प्रशपघढा मसल ब्रता 

बे हपू 27३ ॥॥) 

व» 4 अभि व्ययः दरन्नसूतमात्मनि | 

जन ,्यतेदिमियमयि पीयूपमबमुातर्ज ॥ १८४ ॥ 
वि धवाशय है बयड़ा च्याव काना शार्दिये 

«4 ३8० वा काली चाहिएँ कि उछा >वाल हित ६ धरग्से 

£& + « अचुव ॥ ॥हा हैं उठ कह रत आज से अछठ 
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अब हो पैिडसिद्यूर्य नियंरीकरणाय थे | 


तत्त्यातुधासन | घधु३ 


'मारुतीं तैजसीमार्थी विदृध्याद्ारणां क्रमाट ॥ 
उत्त दूधरे अहृमय शरीरका निर्माग करते सपय स- 
इसे पहिले एिंद पिद्धिर्न लिये भर्यात्‌ शरीरका निर्षाएं 
दोनेके लिये वया धसे निर्वेत करनेके लिये भनुकाते मा- 
रठी तैमसी और पार्यिदी पारणाओ प्रॉरम करना पाहिये॥ 
सत; पंचनमस्कारेः पंचर्पिडाक्षरान्विते: । 
पंचस्थानेपु विन्यस्तैर्विधाय सका क्रियाम्‌॥ 
सद॒नेतर दर्यों श्वानेमें पररण किसे गये पाये दिद- 
'पररुप पंच नमरहार पररों सरसत किपाएं पृग झरना घ- 
हिये ॥ १८४ ॥ 
प्रादात्मानमहँत ध्यायेन्निति.्टलक्षण | 
सिर: वा ध्वस्तकमोणममूर्स शानमास्परं ॥ १८०॥ 
इसके पाद भो अरधंत परमेष्ठीका छक्तर शागा गया 
है एसफ्रे शपान अपने आर्माडो भरात परामकर इसका 
धपान काना घाहिये । अ6दा जिनसे सम के नए दो- 
गये दें जो प्रमूर्त हे घोर पृणयेश्त्यप्तश्नानसे देशीप्पपान हैं 
ऐसे अपने धारपाफों तिद्ध मान कर उसझा इएन काना 
शादिये ॥ १८७ ॥ 
मन्वनहँतमात्मानमदत प्यायतां सता । 
अतारफपस्तड्हो ध्यान्तिभेवतों भरती चेद 


स्र्ट भाषानुधाद पह़ित । 


कदाचित यहाँ पर कोई यह शंका करें कि अडना 
ग्रात्पा भरहन नहीं है यदि आप सज्तम लोग उसे ही अ« 
रहते मानकर ध्यान करेंगे ठो आपका वह रूयान सिसमें 
जो पदार्थ महीं है उसमें उम्ीके ग्रहण कर्मेरूप आम कई 
लावेगा। भावाथ-ज झास्मा गान नहीं है उसीमें भरईनतकी 
कट्ानाकर ध्यान करता खऋ्रब कडलावेगा वर्योंकि वाल्लउर्मे 
बह अरईत नहीं है ॥ १८८ ॥ 
तन्न चाथें यतो5स्सामिर्मावाईन्नयमार्पित: । 
स चारहेड्याननिश्रत्मा ततस्नत्रेत तद़ह: ॥१८५ी 
परिणमते येनात्सा भायेन से तेन तन्‍्मयो भवति) 
अह्ड्यानाजिट। साव्राहेन स्थान्स्थ्यं तस्मात || 

वर; बस्द में यह शंत्ा दीक्ष नहीं है क्योंकि हम 
लोगोने उच्के आन्‍्माकों काना किया हुझा भाव बरदईव 
माना दे इस भी कारण यह है कि उमका आत्मा भ्- 
रहतके भयान करनेमें तद्धीन है इसलिये अर्ईनर्म ही वस्त: 
झ्रान्पाका अहण किया जाता है | इसका भी घुलाता यह 
₹ रह झास्पा लिसमादसे परिणत हात। है उसी आाव्से 
बह नस्मय “ उपमावध्य ) कहलाता है उमलिये भी भास्या 
अरईतके व्यान ऋग्नेतें जीन ही रहा है उससमय बह भर 
दने धार पाव अरदंव हो भागा है ।! हैं८६-१६० 
येन भावेन यद्वप ध्यायव्यात्मानमात्मवित । 


शश्पातुशांसन ।] घः्‌ 


सेन तन्सयतां याति सोपाधिः स्फटिको यथा ॥| 


शसिसप्रछार स्फरिकृके पीछे मिस सकी उपाधि लगा 
दी जाती है ( भिप्त रंगका पुष्प अपवा कोई भी पीम उ- 
सके पीछे रखदी शाही है ) बह स्फटिक उसी रंगफा 
दिउरलाई पढ़ता है उसीप्रवार प्रात्माके स्वरूएफो जानने- 
बाट़ा योगी झपना ध्रान्पा चाहे शिस अर्यामें दो उसका 
सिस मातसे ध्यान फरता है उसमभाउसे वह तत्मप (उ्तभा- 
दपय ) हे माता है। मारा -मत्र बह योगी अरहंतके भावद्े 
अपने भाद्याफ्रा ध्पान करेगा तो उसका दह आात्पा भ्रहंत 
रूप ही दिखलाई पट़ेया ॥ १६१ ॥ 
सथवा भाविनो भूत; स्वपयोयास्तदात्मका; । 
आसते इृव्यस्पेण सर्वद्रच्येपु सर्वदा ॥ १९२ ॥ 

अयश यह निष्स है क्र दब्य नि्षेपसे मत्येक पएदा- 
येके भपने अपने अतीतक्ालमें बीते हुए भून एर्पप और 
आगामी कालमें देने दाठे भावी पर्याय सदा तदात्मक ही 
प्रतिमासित होते हैं यह ऐसा प्रतिमास समस्त द्वम्योंम दो- 
सा है ।भादाये इसी निपमके भनुशार इस भारणरा शांगे 
होने घाला प्रईतका पर्याय देब्पनिश्तेपसे दत्पानकालील 
आत्मा प्रहईत रूपसे ही प्रतिभासित होगा ॥ १६२ ॥ 
ततोध्यभहत्पयोयों भावी इच्यात्मना सदा | 


भव्येप्यासे सतगास्य ध्यान फो नाम विभ्वमः॥ 


+० माचासूतत्त सदित । 


बाघ बी में बाराय इप्तमें हेनेगाठा ये भरत 
व व ध्य खासा सदर हा बना रवाई ए्मतिये हम 
४ जय दे यह बात वध विधप किसप्ठा दो शे् 
| भ बे है, थे 28 4 करता है १९३ || 
8 4 छाए पढो३ स्याश हे नाव; ई्णोद्या । 
के हज: कक ज: 58 के का शि गोषोी तप! || 
॥ 7? 4 से हैक कतआनि | 
४ ६ 'कू व कुता।ी (पी 
॥ ज१3. जाग 2कि कॉहाँ गाल 
के | आहउतके भगाते 
/ 6ढध« कह बनता धरा 
* +46४ मे हा ॥तथीं हें परे 
+ | * $ !म्पे $/|+ अ, 4 पत्र 
ब्श चु है 95 ११% $ 4 ॥) ै हर 4 हर ह। #ह॥| 
गा * ५०५ + 4 (* मत हस्त जे वीवो ऊ 


के. कहे ४4 + 5 4न(ृ६ यव/१४॥ ६ ४(+! नै 


है, 
कक डर; + हि है। ॥। सा ह“ डर १ || 


«६ #& ८८ ०»: /. उरी राज हें 


डॉ 


२ भसापानुवाद सदित | 


यों यत्कमंप्रमुदेवस्‍्तर्यानाविष्टमात्मनः । 
ध्याता तदात्मको भूला साधयद्यात्मबाठित ॥| 
पाश्चेनाथोभमवन्मंत्री सफलीकृतविग्रह | 
महामुद्गां महामंत्र महामंडलमाधितः ॥ २०१ ॥| 
जग फरमेके करनेमें जो समये देवता है छत्तका ध्यान 
फरनेसे यड़ ध्यान करनेवाला पुरुष उसी कापकों सिद्ध 
कर लेता है भसे कि-महामुद्रा € ध्यानऊ भासन ) महापंतर 
(पर तमि भा उ सा) भौर पहामंदराका माभपकर परी पद 
मृति अपने शरीरकों सफल#र पाग्मतायं धवामी होगा ॥ 
तैजमीयभुतीर्षिध्द्‌ घारणाओ यथीवचिते | 
निम्रह्दीनुदम्माणा प्रह्मर्णा कुदते द्वतें ॥ २०१ ॥॥ 
यगायोरउव तैजसी ब्रादि परणाओों पारण कानेशला 
पोगी उदम ( कर ) मरी हा मी बहुत शीप्‌ निम्न प्राईि 
कामनेता ३ ॥ २०२ ॥| 
स्ववमार्यंटटी मृत्वा सहामेदलमध्यगः | 
किरीटकुंटटी बर्जी पीतमूपराम्यशारिकः ॥ २०१ ॥ 
८एद।धरत है बध्यमें विरानपान 4१8 बागी ६हर्य (की 
बशता इग्टा है गया हिरीट इरटड्ी पार बानेरला 
वज़शस लिये हुए र३ (१) दी बता ढरा है 7२०३॥ 


त्वानुधासन | ६३ 
ऊँमकीस्तेभमुद्रायास्तभन मंत्रमुचरन्‌ । 
स्तेभ्कार्याणि सबीणि करोयेकाग्रमानस; ॥ २०४॥ 
एकाग्र पित्तजो घारण फरनेशला जो शेगी ह्रंपक 
पायूकी धारण बर स्तेमप्॒द्राके द्वास रमन करनेवाले 


मंग्रोंका स्थारण करता है वह संसारफ समस्त स्‍्तमनरूप 
कायाकी कर दालता है ॥ २०४ ॥| 


स स्वयं गरुडीमय छ्षेड क्षपयाति क्षणाद्‌ | 

फंदर्पश स्वयं भूत्या जगन्नयति बश्यतां ॥ २०५॥ 
वह योगी सवय॑ महद होकर सशमरमें ही विपका 

नाश कर डालता है और स्वयं कामदेव होकर समस्त से- 

सारका पेश कर लेता है ॥ २०५४ ॥ 

एवं बेसवानरों भूये ज्वलज्म्यालाशताकुल : । 

शीतम्बरं हरल्याशु व्याप्य ज्वाल्यमिरातुरं ] २०६ ॥ 

>. . पीवकार बह योगी जि्षमें सैकड़ों शालाएं मज़रदी 

६ एसी अग्निदा रूप धारण कर अरनी पदालाधेके द्वारा 


रोगीफा सर्श करना है शोर बहुत शीम एसके शीवश्वरको 
दरण फरतेता है॥ २०६ ॥ 


रवय॑ सुधामयो भूत्धा बर्षन्नम्तमातुरे । 
भधेतमात्मसात्कल द्ाहम्वर्मपास्याति | २०७ ॥ 


न के 


दछ मापानवाद सद्दित । 


इसीवरह वह थोगी धवर्य अमृतमय होकर रोगीके श्र 
रीरपर प्रमृतकी वर्षा करता है भौर उस रोगीको भमृतमय ट 
करके उप्तका सय दाइज्वर दूर कर देता है [[२०७ ॥| 
क्षीरोद्धिमयो भूत्वा छ्ावयन्नखिर्ल जगत । 
शांतिक पोष्टिक योगी विद्धाति शरीरिणाम || 
भ्रथवा प्तीरसागरमय होकर वह समस्त जगतको बड़ा 
देता है झ्थवा इबो देता है भौर वही योगी जीवेकि समस्त 
धांतिक भौर पौष्टिफ कर्मों कर दाल है ॥ २०८ ॥ 
रकरमत्र बहुनोक्तेन यद्यत कर्म चिकीपति। 
तद्देवतामयो मृत्वा तत्तन्निर्वतयन्ययम || २०९ ॥ 
अंपवा बहुत अधिक कहनेसे कया लाम है बह योगी 
जिस शिस कर्मकों करना चाहता दे उसी कमरा देगवा 
रूप होकर वह उ्त कापक़ों कर दाठता है ॥ २०९॥ 
इति कर्म्मंणि शांतात्मा करे ऋरोभनन्नयं । 
दातिऋराणि क्माणि साधयल्ेव साधक; ॥ २१०॥ 
शांत कमोगे बह दांत हो जाता है और कह इपोमे 
बह ऋ्र हो भाता है इसमकार विद करनेवाठा ब् योगी 
दांत भौर ऋर दोनोिक्रारके कर्षोरी विद करतेता: 
३॥२!१० ॥ 
आकवर्ग व्ञीकार; रतम्मस मोदन ह॒तिः । 


च्८ भमापाडुयाद सदित। 


रक़त्रयम्ुपादाय तक्‍त्वा बेघनिवेधन ) 
थ्यानमम्यस्यताँ नित्य यदि योगिन्मसक्षतते॥ २२१॥ 
है योगी ! यदि तू घ्रुक्ति चाहता है तो रत्लत्रयक्री घा- 
रह कर और बंधके कारण णो मिख्यात्न अविरत प्रमाद 
कपाय योग श्रादि हैं उनकी दूरकर सदा ध्यानका बश्रभ्यास 
कर ॥ २२३ ॥ 
ध्यानाभ्यासप्रकर्पेण ठुद्यन्मोहस्य योगिनः | 
अरमागस्य मुक्ति; स्याचदा अन्यस्य ये क्रमाद॥। 
थो योगी ध्यानह्ा सर्वोत्तम अभ्यांस करता है उसझा 
मोहनीय करे नष्ट दो जाता है और यदि वह योगी चरमश- 
रीरी इभा तो 6से मोक्त प्राप्त दवा है तथा यदि वह चरम- 
शरीरी नहीं हुमा तो उसे भनु कपसे प्रोक्त प्राप्त द्वोता है ॥ 
तथा खचरमांगर्य ध्यानमभ्यस्यत) सदा | 
निर्जरा संवरथ स्थात्सकलाशुभकमणणां ॥ २२१ | 
जो योगी चरमशरीरी नहीं है तथा ध्यानक्रा सदा 
अभ्यास करता है उसके समस्त अशुभ कर्मोक्री विभेरा 
तपा संवर होता रहता है ॥ २२६ ॥ 
आसख्रवति च पुण्यानि प्रचुराणि प्राति क्षण | 
येमेहार्दिभिवलेप म्रिदश! कल्पवासियु ॥ २११ !! 


तरइाजुएापन ) ॥4 

हथा उसके भरयेक क्षणमे दहुठसे पृष्ठ कर्पोका छा“ 

हर ऐेता रएता है शिनके कि उदयसे पद कसराप्ती दे- 

दम अनेझ बद्ी बट ऋष्धियोंकी पारण करनेदारा देर 

शेता ३॥ २२६ ॥ 

तप्र सर्वोश्द्रियामोंदि सनसः भीणन परं। 

छुख्तामूर्त पिषप्तास्ते हुनर सुरसेवित: ॥ २२०॥ 
बहांपर समस्त इंदियोंकों प्रसस्ष करनेराले, मोर एन 

अत्येत तु्ट दरनेबाले सुर्रूपी अमृतकों पाने करता हुहा 

रध्दा है भोर अनेए देशदा होग रहुत दिनतक उसकी सेश 

इत्ते राते है ॥| २९७ ॥ 

ततोडपतीर्य मर्लेपि चक्रव्यादिसंपदः | 

चिर मुक्तवा स्वयें मुच्वा दीक्षा देगेवर्ती श्रितः | 
बहंसे अबदीण होकर पनुष्प छोकमें आता है भोर' 

बहुत दिनवक पकरती आदिशी सेपराओंका एफ्मोग कर- 


हां हैं हपा उन्हें रूप टोटकर दिंदरी दीक्षा घारण करवा 
६॥ २१२८ ॥ 


बज्कायः स हि ध्यात्ा शुकुष्यान चाप । 
विधूयाष्टापि कम्माणे श्रयतते मोक्षमक्षय ॥ २२९॥ 


रजहएम्नाराव संश्ननकोी पारण ऋरनेशता गए घारों 
मकारफे शुद्ध प्यानक्ो पारण करता दे भर आगे कोश 


७* भापानुयाद संदिन | 


नण्क7 अविनाणी एससदऋा पाप होना है ! २२३ ॥॥ 
आत्यानिक: स्वह्ेतोयों विस्टेयों जीवकर्मणों: । 
से मोक्ष: फलमंतम्य ब्वानायाः क्षायिका युणा! ॥ 


जीव और कर्मोडा जो अपने ही श्रात्मस्वरूप कारण 
से अन्यंत विश्लेप दो जाना ह अर्थात्‌ आत्पासे कर्मोका 
विस्कुठ अलग ही नाना है उसे पोक्त कहते है और क्षायिक 
ज्ञान आझ्रादि मुणाका प्रगग ही जाना उस मोसका फ़छ होता 
है ॥ २३८५ ।' 
कर्मबंधनविध्वंसाद “+त्रभ्या स्व बत; । 
क्षणनकेन मुक्तात्मा जगनचडग्रम्रच्छिति ॥ २३१॥ 
एक का कर्मोको बन हो जानसे और दूपरे आत्याका 
ऊध्र गय + स्वमाव हानल वढ़ मुक्त झाग्मा एक ही झशमें 
५ संघरवम ) नगतहऊे शग्रगागपर जा विदरानपमान द्वीता है! 
पुस: सहारविस्तारों संसार कर्मनिर्मितों | 
मुसी त्‌ तस्य तो न स्ल: क्षयासडेलुकर्मणां ॥ १३२॥ 
सर जीवके जदेशाक जे भकाच किल्लार होता 
हू बह कर्थोरि उदयसे होता 2 टसलिये प्रक्त होनेपर वह 
संफोय किध्तार नहीं ४ सकता क्योंक्रि सकोस विज्लारके 
कागगा »।ध हुये हैं ये नह हा नाते हैं ॥ २३२ ॥! 
तन; मोटनेतरत्यकम्वद्धागीरध्रमाणतः ) 


शरदानुशासन । छ्रे 


किचिदूनस्तदाकारस्तत्रास्ते ख़गुणात्मक: ॥ २३१॥ 


इसलिये पह प्रक्त जीव अपने छोटे हुए धरीोरके प्रमा- 
शसे छ कप शाकारमें रइता है तथा मुक्त होने समय जो 
इरीरफा पश्राकार है उर्ती आफारका रहता है भौर भपने 
आत्माके गु्णोंसे मरपुर शहवा है ॥ २३३ ॥ 
स्व॒रूपावस्थितिः पुसस्तदा प्रक्षणकमण: | 
साभावों नाप्यवैतन्य न चेतन्यमनर्थक ॥ २३९) 

फप्प्तव होनेके बाद इस पृ्पक्री भ्ररप्पा स्वाभाविक 
रहती है इसलिये घुक्त भरस्थामें न तो घीरका भभार कह 
छडवे हैं न ब्वेतन कह सकते हैं और ने नेतनफ़ी ध्पर्थतका 
कह सकते हैं ॥ २१४ ।॥। 
स्वरूप सर्वजीवानां स्वपरस्य प्रकाशन | 
आलुमडलवचेपां परस्मादप्रकाशन ॥॥ २१५ ॥ 

घर्वघटलके समान समस्त भीर्षेक्रा स्वरूप सवपरको 
६ अपने भात्माकीं तया भात्मेतर समरद पदायोकों ) पका- 
श फरना है जिसप्रफार धथ धन्प ऊिसीसे पभकाशिन सर्दी 
होता उसीबबार जीय भी अन्य किसीसे प्रशाशिव नहीं 
हो सकता ॥ २३४ | 


तिष्ठचेव स्वरूपेण ध्षीणे कमाणे पोरुष: | 


यथा मणि; स्वहेतुम्य; क्षीणे सांसमिके मले॥२३१६॥ 


गा 


रच्चातुशाहन | हर. 4 


न चाक्षेस्तदर्यानामठुभाक्तु: सुख भवेत। 
सतीन्द्रियेषु मुक्तेषु मोक्ष तत्कीह॒श सुख ॥ २४० !! 
झंदाचित्‌ कोई यहांपर यह शेका करे कि श्स संसारमे 
भो इंद्वियोंके द्वारा पदायौका भतुमद करता है उसीको सुख 
मिल सकता है णो भोज ध्रुक होगपा है दह अतोद्रिय हैं 
इसलिये प्रोत्तमें सुखरी प्राप्ति क्रिप्प्रकरार ही सकझूदी 
३११॥ २४५ ॥ 
इति चेन्मन्यसे मोहात्तन्न भयो मत॑ यत३) | 
नाधापि वत्स द्ध॑ वेत्सि स्वरूप खुखदुःखयो; ॥२४शा। 
उप्तके लिये भाषाय काते हैं क्रि-त्‌ भोहनीय करमेफ्रे 
इउदयसे ऐसा पानता है इसलिये तेरा यह मद दा यह शंका 
ठीक नहीं है बरयोंकि है बरप | अभी तक तू सुल्दुःसका 
घछरूप ही नहीं भानता है । २४१ ॥ 
भत्माय्च निराबाधमतीद्वियमनरवरं। 
घातैकमक्षयोंद्धतं यत्तन्मोक्षत्रुख॑ विदु)॥ २०२ ॥| 
नो कैइल आत्पाके अःपीन है, मिप्ततें कोर किस्तीतद- 
रहकी पाषा नहीं है जो धर्दीद्रिप हे कमी नाथ शेनेराण्य 
नहीं है और को घतिया कमक्रि नाश होनेसे शंगट हुआ 
है ऐसा ऐोप्त सुख दी दास्तरमें सुख कटराता है ॥ २९२ ॥ 
यज्ञु सांसारिक सौख्यं रागात्मकमशाश्रत । 


हस्वाजुशात्तन । कक 


यप्षप्यक्षंतगेमारमभूमिमो दशामिद्स । 
प्रावर्सिपि सथाप्यत्न प्यानमक्तिप्रचोदित) | २५६१॥ 


गधरि भ्यानका शपरूय भत्येन पेभीर है. और एणरे 
ऐसे पूरषोके कइनेके सर्बेधा अपोग्य है तथापि ध्यानकी 
मक्तिसे मेरित होडर ही एके इसमें अरेच होना पद्ा है॥ 
यदन्न स्सलित किचिघ्छाप्मस्थ्यादशबदयों;। 
तन्मे भक्तिपुधानस्य क्षमतां श्ुतदेवता ॥ २५४ ॥॥ 

में करज़ भक्तियो ही मशन मानता हूं इसलिये ऋ- 


सपड्ठानी दोनेके कारण मो इुछ धम्द और प्रय्षी भूल 
ऐोगई हो हो घुरदेददा तुमे: क्षणा करे ॥ २५४ ॥ 


वस्तुयापात्यविशनश्रद्धानध्यानसपद; | 
भवेतु भव्यसरवानों स्वस्वरूपोपरूम्धये ॥ २५५ ॥ 


पहापौह ययापे 8५, एथाएँ भद्धान और ध्यान रूपी 
सुपराएं पर्य भीरेशे अपने एुद्ध अत्पारे एभरूपडी माहि 
शोनेके लिये हे ॥ २१४ ॥ 


ब30037 8:<६२ 
घ्ड्श् स््त्स 


4 साचपानुषाद सहित । 


नो मंतरंग बहिरंग टक्ष्मीफो घारण करते हैं और समस्त 
इंद्रादि देव भिनकी पूजा करते हैं ऐसे मागवान ओकिनेदर 
देव हम छलोगोकोीं शरीरकी श्योति ( परमोदारिरू शरीर ) 
आनकी ए्योवि ( केवठ ह्वान ) भोर घन्दकी क्योति (दि- 
झ्य घ्वनि ) इन दीनेकि देनेवाले हों ॥ २५९ ॥ 


ए<4₹०॥7९२ २७४८६ ७६०८६४ स्प्टाडं 
४ इति श्रीतत््वानुशासन £ 
समाप्ष । 


शी धीनराभाप सम) ) 
सनातन जैन ग्रंवमाला । 
२० 
अथ भ्रीच॑द्रकापिक्ृता 


चेराग्यमणिसाऊा । 


( मापानुरद सहित ) 
श्य्य्स्न्स्च्स्यप्स्स्ध््स्य्सरत 


पसितय परमात्माने देव योगिसमूहे) कृतपदसेवे ॥ 
अससाराणववरजलयान फेवलबोधसुघारसपाने ॥ १ ॥ 


है भष्य भी | तू परमात्माफा वितवन फर | इृप्त से- 
सार में परमात्मा ही स्वेक्तर् देव हैं, संस्तार के समस्त 
गोगिएों के समृह एन्दी के परछ कपलों की सेवा करते हैं 
भौर ये ही इस संसाररूपी महाप्तागरसे पार करने वाले छ- 
शाम जज ई पे परमात्मा केरल शानके दरा अध्ृवके स- 
पान पान हिये भावे ई प्रपात उन परमाञ्ा का पाष्ताद्‌ 
अगुपद केवलह्ानके द्वारा होता है ॥ १॥ 





$ अत्पन्त द्ष्वा 
ही, पारण किये रहा॥४०॥ अत्यन्त दुषका 


छ मापासुबाद सद्दित ) 


सेत्वं वांछाति संसतिपार | 
मो लफ््तला काम क्रो 
ताज, भज लत संयमवरबोध ॥ ६॥| 
है माई! यदि तू इस संसारसे पार होना घादवा है दो 
मेरे इसने हीफी सार मान। सरसे पदिले तू मोह का त्याग कर 
ओर फिर काम कोपको छोटफर संय्र मौर सरपरसानरी 
घाएण कर ॥ ६ ॥! 
फा ते कांता कस्तव तनयः 
संसारोईपि च दुःसमयो यः 
पूर्वभत्रे त्व॑ कीटर्भूत: 
पापासवकर्म भिरमिसत: (| ७॥ 
हरे इंड विशार हो! कर हि इसे सोधारयें होल हो 
हैरी थ्री है शोर कौन तेरा धूत्र है। या सेगार दूःस मेष है! 
पहिट मरे सह तू अनेक वांहा आसा करनेवाले कमरे 
सूत्र भडदा हुआ था तर कैसा दा [!७॥ 
शरणमदारण भावय गतत- 
सर्यगनथ सिंतय मियते | 
नथरकायपराक्रमा4 ते 
ि कुये कय दि चिते॥ < ॥ 


इसग्यमणिमाल ! ्‌ 


है शी ! संतारमे मितने शरण है एम सबको पृ सदा 
अशरण समझ दया मितने ध्र्ष वा पदाथे हैं उन सबको 
सदा मनये करनेवाले मितदन फर | यह पराक्षर दिखाने 
शता तेरा शरोर मप्र वा भवश्प नाश दोने बाढा है पपा 
द्‌ झपने हृदयमें उसीकी हउठा करता है ? ॥ ८ 
एको नरके याति वराकः 
स्वर्गे गच्छति शुभसविबिक; | 
राजाप्येक; स्याध घनेशः 
एक: स्थादविवेकी दास; ॥ ९५॥॥ 
गद छुद्रपायी अकेला दी तो मरकमें जाता है भौर दिषेक 
सद्दित शुम परिणारकि साथ साप अकेश ही खेमे भावा 
है। यह राजा भी भदेझा ही शोत है प्री भी भकेता ही 
दोता है भोर श्यिकरदित दास भी भ्रकेशा ही होता है ॥ ९ ॥ 
एको रोगी शोकी एको 
दुशखविहीनो दुःखी एक! | 
ब्यवहारी घ द्रिद्री एक 
एकाकी अ्रमतीह बराक) ॥ १० ॥ 
रोगी भी झरदेला दी होता है शोक भी अकेसे को ही 
शेता है मु्सी भी धकेला ही रएा है और दुःख भी भऊेटा 


पैफापप्रणिमाला ) | 


विपयपिशाचार्सगं मच 
फरोघधकपायों मृठाल्लुच | 
केदपैप्रमुमान कुंच 
ल॑ लुपेन्द्रियचाराद पंच ॥ १३॥ 
है माणी तू विपय रूपी पिश्ञार्यो की भासक्ति को छोड, 
कोष और शपायोंकों जदमूडसे साशकर, काय और मान 
को रद सद कर दाल हा ईंद्रिप रूपी पांचों शौरोदो 
बए दर ॥ १ ॥ 
कुत्तितकुधितशरीरकुटीरं 
स्तननामी मां सादिविकार | 
रेतःशाणितपूयापूर्ण 
जघनच्छिद्दे जज रे ! तुण ॥ १४ ॥ 
यह धरीरख्पी मोपडी ध्रस्यंद कुतिसित भौर इदित है 
'पिपेकि धवन धोर नानि मांसादिकके दिक्ार हैं भौर अदन- 
हिंद्र भपाद पोति, रीपे रघिर भोर पीर प्रणित पराषोसे 
परिपृणे है इसलिये हे घूरे ! बहुद हे शीघ्र तू इनष्मा त्याग 
२ ॥१४ ॥ 
सेसाराब्यी कालम्नतं 
ते वरसितोडसि बराक! नितांते । 


पैशग्पमणिम्राठा ) ध 


मा कुछ योवनधनशण्हगर्व 
तब कालस्तु हरिष्यत्ति सर्व ॥ 
इंद्रजाहमिदमफर्ल हिला 
मोक्षपद॑ च गवेषय मत्वा ॥ १८॥ 
है पायी तू पोवन घन भोर घर धादिशा भ्रपिमान 
मतकर क्योंकि यद काल पेरे हस यौवन घन भादि सरफो 
शरण फर छेगा यह धन पोदन ध्ादि सब ईंट्रनालफे सपान 
निष्फऱ है यही सप्फफर है जीद तू इनका स्‍्थागकर और 
मोक्ष पथही गवेपणा बा तझाशी ऋर -2332/30 0:00 श्ष्ता 
त्पलदलमतजल 
इंद्रचापविद्यत्समतरलं। 
कि न चेत्सि संसारमसारं 
आता जानासि लव सार ॥ १ ध्॥। 
है दद्ी यह संसार नी दपठक पेपर परेष्रए जलने: 
समान चघंवरऊ है तया इस्द्रपमुप अयरा विनलीके समान प्ण- 
भंगुर ( घीघ्रद्ी नाश शेनेगारा ) है। है भीर बण तू इस 
ऐसे अपार उंत्तारफो नहीं भानता १ अयदा इसमें होनेवाले 
परिध्रपणके द्वारा ही सृ इसे सारभुत समझता है ॥ १६ ॥ 
शोकवियोगभये: संमरित॑ 
संसारारण्य छज दुरिते। 


पैराग्यपणिमाटा । 
मंत्र और शत रिषापरूप क्षमगाक्को पालनकर और आशां- 
रूपी दामीका साप शीट ॥ २६ ॥| 
पर्यकादिविधेरम्या्स यत्नतया कुर योगाउग्यार्स । 
दुर्घरमोहमहातितसर्प कीठय पोषय सर्दय दर्ष २७ 
है भीर! हू पक थासन आदि विधिए्षक एंटे भपनसे 
योवाध्पातदा श्रभ्यातइर । दूध मोहरूपी पे घारी इवऊे 
सपको बशकर भोर ऋषिमानकी थूर धूर दशरटाल दृशाप्र 


दर सं अपने शारमाकी हत शापादनह्ा जश्रा गोपएा 
गम पहनेरेलियें भारमारी साएपाद 7 ॥ ४७ ॥| 


पूरककुं भकरे यकपव ने संसारोगनद्ठए नदए ने! । 
कुला निर्मेडकार्य पूर्व तब यदि बाछाने गोक्षगपूर्व २८ 
है भी९ पदि ( अहृ९१ मोश पं घाप्त इरगेर! रण 
इरता है तो संतारकरी एवडेी अलानेके तिग्रे शाग्निरे 
समान पूरह हैं महू और रेव £ पढनी हे दाता हरे ९ ते 
ने शरतरका विज कर ॥ १८ ॥| 
प्राणदिनिगवर्वनसमृह शंणिरश रफ्रेटय कालिनिकर 
दृधमद्टारि दिल्‍ीने कर रए छ से केधए शोपमर्न ते २९ 
पादसे निरसे हुए एरल सूमरकी २७६ ६९ शप्रति 
सएएकी माई इुए ओ( र्र१ह ९४३ श्टारी दशपदार 


श्छ भाषानुयाद सद्दित । 


में लेजाबदर विलीन कर इस मकार करनेसे तुझे पान प्रार्म 
होगा ॥ २९ ॥ 


हृदयादानीय च नार्भ प्रति वायुं तदनु च.त॑ पूरयाति 
योगाभ्यासचतुरयोगींद्राः पूरकलक्षणमाहुरतंद्राः ॥ 
प्रमादरहित और योगाश्यास करनेमें चतुर ऐसे पुनः 
राज वायुफों हृदय स्थानसे लेबर नपमितक पूरण फरनेरो 
पूरक कहे हैं ।' ३० ॥ 
नामिसरो जे पवर्न रुध्या स्थिस्तस्मन्र नितांते बच्चा 
पूर्णकुंभवज्निभेरखूपं कथयति योगी कुंभकरूप ३१ 
उस पूरक कनक नामि यमलमें स्थिरपसे रोककर 
लिसप्रकार पृष्ठ कुंभ भरते है उसीमकार अच्छीतरह मरनेकी 
बागी लाग दुभक परेन कहते हैं ॥ ३१॥ 
निश्सारयति इनेस्ने काष्टात पवन यो योगीधरबवचनाद 
सेचकबरात योगी कथयति यो जीवान्‌ मोक्ष प्रापयति ॥ 
बागी स्ताके वचन,सुस्तार उसवायुकरा उस केसे पीरे 
बार इहए लिकहनेका थामा लोग रेसक फवन १४ ह। 
घड़े नेक इ०्त मावाबी कल प्रमकर ने वाली है, था गय- 
इसथक # 4 / पप्पू व्यान बयां करना पापा 
मातसव $ ९? ३२० ।; 
नस थे "4 रच (ध्य# सन निताति सूद ! विधारय 


१६ भाषानुधाद सद्दित | 


तस्योपरि सिंहासनमेके . 5  -६- 
तत्न स्थित्वा कुरु सद्ध्यानं। 
प्राप्ययासि जीव ! शिवांधम्नतपान ॥१७॥ 
उस कमछके उपर शरद ऋतुके चंद्रपाके समान नि 
मेछ ऊंचा ओर पनोत्र एक सिहामनका चितवन करना -चा- 
दिये भौर उस सिंद्दासन पर स्वयं अपने आत्माकों .विरोज- 
प्रान कर उत्तम ध्यान करना चाहिये | इस प्रकार ध्यान 
रनेसे है जीव तू शीघ्र ही मोक्रूपी भ्रमतका ध्यान करने 
लगेगा ॥ 
वदर्न॑तरमाध्येयं रम्यं नाभीमध्ये कमर सोम्य। 
गरेडशपत्रप्रामिर्त सारे स्वरमालान्वितपतन्नाए5घार २७ 
उसके बाद अपनी नामिक्रे प्रध्यभागर्में एक मनोहर 
ग्रैर सोम्प केपलफ्ा पितवन करना चाहिये । उत्त कमल 
$ सोहह दल हों और एक एक दल पर एके एक ख्रके 
इसतावसे सोलइ दरों पर सोलह रबर लिखे हों ॥ 
रेफकलार्थिदुर्भिरानद्ूं 
तन्मध्ये संस्थाप्य शुद्ध । 


१ 'चेतय सिद्धस्वपपमारने! ऐसा पाठ हो सकता हें | 


पैतम्दर्माणमाला : | 


शून्य रुण सख्॑तब्य तेजेमयमादों सेदिय्यं॥ इदा 

एस कमलके मध्पमागर्म धत्यन्त दुद्ध सब दिशार्भो 
को प्रकाशित करेनेराला, भरयेत दिब्य, और (१) ऐसा रेफ 
भोर रिंदर सहित धत्य दर्ण अर्थात्‌ इृशार (६ ) स्थापन 
करना पभाहिरे ॥ ३८ ॥ 
दरमान्निर्यान्ती घूमाली परमादग्निकणानामा5प्ली 
संचिदानुश्वालाओणी भव्यानां भवजसूधेद्रेणी ३५ 

उस ह दीमात्तरके रेफसे एप की पंक्ति निकल रही 
है उसके दाद अग्निके रफुलिगेकि समूह निकझ रहा है 
ओर पके बाद मध्य जोरेंकों संस्ताररूरी सप्ुद्से पार ४० 
रनेके लिये नावके समान अग्निकी प्वालाकी पंक्तियां नि- 
इल रही हैं ऐसा पितवन करना चाहिये ॥ 
ज्वालानां निकरेण ज्वाल्यं कमंकजाष्टकपन्न शल्य | 
अवतान हृदयस्थ चिंत्य मोक्ष यास्यसि मानय सल्यं॥ 

इस ब्मलके नीचे पक दृद+में दिरामपान ऐसे श्राठ 
दलराले कपलका चित्त धरना चाहिये शिमके थातों द- 
लोपर भाठों कमे रसे पं भोर फिर उस ण्यालाके ममूह 
से बह शब्यके समान आरठों को सहित कपत छल रहा है 
शेसा वितरन करना घाहिये। ऐसा वितबन बरनेसे हमे 
अवश्य ही मोघ्त आप्त शेगी एह शत तू रिरुइल सत्य शन ॥ 

थे हर 


१८ मापानुवाद सदित। 


कोणत्रितवसमान्वितकुंडं वन्हिबीजवर्णराविसंडम्‌ । 
दग्धय मध्ये क्षिप्त्वा पिंड परयासि सिचिवघृुवरतुई॥ 

इसके बाद शरीरके बाहर त्रिकोण अग्नि कुंद का चित 
करना चाहिये। वह त्रिकोण कुंड भग्निवीनाप्तर “२ ” से 
परिपूर्ण हो | उस अग्निडुंढम शरीरको स्‍्थापनकर बढ़ाना 
चांहिये भर्यात्‌ ऐसा चितवन करना चाहिये इसमकार पिर्त- 
घन वा ध्यान करनेसे प्ुकितिखुपी स्का सुंदर धुख तुझे दे 
खनेको पिलेगा। मावार्य-तु शीघ्र द्वी पु होगा। यह भा 
ग्नियी घारणाका स्वरूप कहां ॥ ४१ ॥॥ 

आकाई संपूर्ण व्याप्य 
पृथ्वीवलयं सर्व प्राप्य । 


., . वातं वात॑ हृदि संमारय 
परमानंदं चेतति घारय ॥ 8२॥ 


“' शदनेवर सम्पूर्ण आकाशमें व्याप्त होनेवाले तया संम्पूरे 
चृथ्वी मंदसमें प्रयेश करतेहुए बायुका सिंतवन करना चारिये 
और फिर धप्त वायुको अपने हृदयमें पारण करना घाहिये 
इसप्रकार शपने हृदयमें परमानंदकों पारण करना घाहिये॥| 
तेन वातवलयेनोड्डाप्यं 
भरमृंदमनुदिनमास्थाप्य॑ । 


बैपप्पमणिमाला । श्द 


हादशांतमध्ये सब्याने 
कुरु सिद्धानों परम ध्यान ॥ ४६॥ 
तदनंतर चितदन करना घाहिये कि उस वायु समूहने छस 
जलायेटुए घरीरकी भस्‍्पको उदादियादे फिर पीरे धीरे उस 
शायुकों द्वादशांत स्थानमें ( ) स्वापन 
कर धांत करना घाहिये इसप्रशार सिदपरमेप्ठोफा परम- 
इयानरूप भेप्ठमद्धान करना चादिये। यह मारती पारणा है। 


आकाशे संगर्जितमुदिरं 
सेन्द्रचापमासारसुसारं । 
नीरपूरसंछ्ठावितसुर 
संरोप्येति घनाघनानिकर ॥ ४४ ॥| 
इसके धाद आकादर्म इंद्पनु प,विनली,बाद लो का एभेना 
आादलोंका खूइ परसना,पानीके पूरसे धयेफ़ा हृबशाना या 
बनाना आदिका तथा दादलोेंके समूहरा वितरन करना 
चाहिये ॥ ४४ |! 
भर्धचंद्रपुटसमसंरार्ध 
वारणपुरसंचित्यमयाघं | 
अम्ृगतपूरवर्षणशशिसारं 
तुष्टयोगिवप्पीहकनिकर ॥ ४५ |] 


ईै+ माकनुपाद शरदित ॥ 


हइनतर मर्द पेदाफार तिर्ाप भ्रशगपप सत्य रफ्चे 
धारमा पेदपाके समान बार श पुर ( ब्णरंशल ) का फिके- 
इते करना चांद ॥ ४१ ॥। 
काया रापितरशदि्धछपं 
दृशनपोधपी पैशितनिलर्य | 
विन्मपर्विएं सतत 
सार धिजजीय निर्भषफाप ॥ ४६ ह 
एड बाद झानता कॉतितें हियते दर्शों जाओ 
शगूरकों बीढाणा 3, नो दर्शन आर जीप और शेहरा 
दत्त बनते दे हो कपल वैहरग इपरुय है , सोते 
आए हाका।रो हित है और लिए का हरि जवव| ११! 
के हमर उल्दूज आल | बसे अपते शार्माका 7१* 
बुरजा चाहिते। यह बाद मजा है ॥ ४६॥ 
भाप लवनिवितिकौर्ट 
गाऊघालादगठर्ग एरट ॥ 
दॉरटरपरमी व हई 
लान्मान समर कु तारा वी श «वीं 
दुट जहर जिल्क स्जापद गे $ ॥|डा धपरी ही] भरी 
क्षू7 ६ हैं, ४ हुकड़ धर «जे #वव जर वर दही! 777 ! 
ऋज हल १ैक [3/४व/7 65 ह/ हे कृधू ई इक मीर्ष 


श्र माच्तातुबाप रारित । 


ताउुमरोरएमागरएं 
प्रेषाउसतपारायपते ॥ ५० ॥ 
हार शूप्रके पंदपागे निफरतोदुएं रह बैवशमश शा 
आारायत झए_ो रहता भा दिये । वह परत हाजुर्पी इरड 
मे हपीय भागा है भोर मेएहपी अगूतरी रात रता त! 
है रेषा विय्ग काता चादिंयें | (गटैबा३॥ १९०॥ 
हूताापोर्गप्ये चा;गेष्ये 
हड्वाप्प धाणाओं शाप्य । 
पुतदक्भावप थे दवये थाये 
तेपी पति ततकार ॥ ९१ ॥ 
कत 4काजडा बीती भादि थगी लगाभकि पर्वमा 
विल्‍वजान इहता चारिय किए बहँति जी वाह जाति 
ब्रवपता शर्त काला कारिये कि बदयें औउ778 
बर्ने पत्ते बातो नाडिों जहर िर हा बवहाजरों नै 
की इसएय पिानमाज आजा नाएिते । 2 ै ॥| 
भीम द तक; 
कार्यिय शत: । 
हवीअानरमाहिय!।! 
निडलपकी वाशाद ॥ ९१४ 


दैशापम्रणिमरादा ॥ 


शुभ घेप एनानेवाला अप शोष्त पद प्राप्त कर देने- 
दा छोपदेद आचार्यफा उपदेश भपने हृदपमें पाएण पहना 
चाहिये तदनस्वर दिद्वाद लोगोंफी पोक्त पाप्त फरनेके लिये 
जचासिकाके अंतिए भागे ' ले ! दीमाप्तर भारोपण करना 
चाहिये ॥ ५२ ॥ 
एवमादिमंत्राणां स्मरण 
कुद जीव । व तेषां शरण । 
यत्‌ सामर्थ्याद्विजहासि मरण॑ 
संसाराब्धे: कुरपे तरणं ॥ १३ 
हे जीव | तू इसपक्ारके और मी अनेक मंशेका स्मरण 
कर सथा उन्हींकी श्वरण मान बर्योंकि उन मस्जोकी सामथ्ये 
से देरा जन्म मश्ण छूट जायगा ओर तू संत्ारशपी प्शद्ा- 
गरसे पार हो जापगा ॥ ५३ ॥ 
अविचलवचितं घारय बंधो ! 
यास्‍्यप्ति पार॑ सेंटतिसिधोः । 
तव॑ थे भविष्यासि केवलथोधों 
हंसल प्राप्सयाति शिवर्सिघो: ॥५९॥| 
है भाई! द्‌ रिपर चित होकर एन मंत्रोंझे अपने दृदयर्मे 
धारण कर, पन मंत्रोकों हृदयमें धारण करनेसेरी तू सेसार- 
रूपी धप्ठद्नसे पर हो जाएगा, फेरटशानी ऋर्ाद सरप हो 


ऐ। 


मापाउवांद सदित । 
गायगा और समद्रमे तू ऐैंसके समान उत्तम, 
रच भायगा ॥ ४४ ॥ 


पस्य शिव शांत च निरंधं ॥ पृ | 
है आढ ! यह थोक [3 वैतन्परुप मश्वक्ा सुर है 
रुपी कमउऊलिये है, इक्िय्रो रूपी सरोर 
रीड लिये रत्तम हक है, अत्यन्त चाक है |) 83... ... 
केलेट सबढप ३ ३३० 


४॥ ५७ ॥ 
जो सबतरहके पणोत्ति रश्त हे नो 
परिपूर्ण है भौर 


केषल लब्पियोत्ि 
महासागर) शहरोके 
प्तफे स्ररुपमें शो सदा कीता 


पो- 
फरवा रहता है उसकी पति 
लोग भें सेवा करते फतह ॥ ८७ किए हे 
कैवलडैराबिणीविप्रेश 
सक्तिकामिनीकर्णावतस | 
निशुवनलश्ममालाबशोए 


उब्पिसोधरत्नानां फलशं ॥ ५८ ॥ 
शिवहेसीसंगमसरनेह ट् ५ ॥| ५ व] 
अष्टमुणेप्त 2 वीक बिदेह 


साम्यसमुद्ध त्रिमुवननेत्र ॥ ९९ ॥ 


पैराष्पम्रणिर्राला । प्कक शी “छह 


बनेहुए राजभवनके लिये कथन हैं, भौर पोत्तरुपी इंसिदीके 
साथ समागम करनेके लिये स्नेहरूप हैं। मो सम्पकल ध्ादि 
आएं गुर्थोत्ते सुप्रोभित हैं, धरीरदित हैं, रसपयरूपी अश्व 
रफ्तके पीनेसे मो प्रत्यन्त पवित्र ई, भो समताभारेंकि समुद्र 
६ और तीनों लोकोंके नेत्र है । मिनका स्रेध अर्थात्‌ सुख 
इनादि है अखेद है ओर भचल है जो योवियेकि समूह द्वारा 
घंदनीक हैँ ररिहर मकर आदि भी मिरदें नमस्कार करवे हैं, 
जो केवल शानके कस्पाणोत्सव होनेते ही मनोहर हैं, मो द्वा- 
द्शांग वायी रूपी नदीकों प्रगठ फरनेके लिये सुमेश परत ई 
भोपछूपी छच्चपीको प्रसन्न करनेके लिए हायकी अरसी हैं, 
कपेझपी परवकों घूणे करनेफे लिये बच्च हैं भोर मोप्तरूपी 
इश्मीके गलेद्ाार हैं। जो केवड आकाशफे आकारससरुप हैं, 
पुरुपाकार हैं, भ्ररुपी हैं मिनके संतारसंरंधी सेवाप सर नए 
शेगये हैं मो कामर्निके भपेशसेभी रहित हैं और जो हीरनें 
लोकफे भष्प भीर्शेशा दित फरनेफे लिये पिवाफे छपान हैं। 
इत्यादि घनेक शुर्णोकि समूहसे शो परिपूे हैं जो अष्ट मर- 
घन गांहाभोकों ( शृवप्नानकोी ) मगट करनेके लिये पिताके 
सदान हैं और भो सेसारके किनारेकी भी उहंपन करचुके 
हैं अर्पाद्‌ संमारसे पवया पार हो घुकेई ऐसे ररपास्यरो तू 
शीध ही चितरन कर 2८-६३॥ 
निजदेहस्थं समर रे मूढ 
स्व नो चेद्‌ अमिष्यासि यूट: । 


धैशष्यमणियाला [मकर हें जि २७ 


अनेहुए राजमवनके लिये कलश हैं, भोर मोक्तरूपी ईंसिनीरें 
साप समागम करनेके लिये स्नेहरूप हैं। जो सम्पकल भादि 
आयें ग्ुर्थोसे सुप्रोमित हैं, शरीराशहित हैं, रलत्रयरूपी अधृव 
रपतके पीमेसे को शत्यस्त परित्र हैं, जो समताभावोंके सम्ुद 
हूं ओर तीनों लोकके नेत्र हैं । मिनका सद्देध अयत्‌ सुख 
प्रनादि है अखंद है ओर भयल है भो योपियोंके समूह द्वारा 
मंदनीक हैं हरिहर प्रह्चा आदि भी मिन्हें नमस्कार करते ई, 
भोफेवल ह्वानके कस्पायशोत्सव होनेसे ही मनोहर हैं, भी द्वा- 
देशांग वाझ्ी रूपी नदीफो प्रगट करनेके लिये सुभेरु पवेत हैं 
मोप्तरूपी शदपीकों प्सक्ष करनेके लिये हायक्ली अरसी ई, 
कर्महूपी परतशों चूणे ऋरनेके लिये बल हैं भौर भोश्नरूपी 
शस्‍्मीफे गलेद्वार हैं। भो केबल आशाश्रे आशारस्परूए हैं, 
पुरुपाकार हैं, भरूपी हैं मिनके सेसारसंयंधी संताप सर नष्ट 
शोगये हैं जो फामग्निफे मयेशस्रेमी रहित हैं और नो धीनों 
लोकके मब्य भोवोंक्ा दित करनेके लिये पिताके सपान है। 
इत्पादि भनेक गुर्णोकि समृइसे जो एरिपृणे हैं भो अष्ट सव- 
घन मातारभोफो (शुतजानको ) प्रगट करनेके लिये पिताके 
सदान हैं और ६०६ 738 किनारेको भी उल्लेपन फरथुके 
; सवया पार हो चुद हैं ऐसे परमाताकों 
गा 40008 हर हैं ऐसे परमालाकों त. 
निजदेहरस्थं समर रे सूट 


त॑ नो चेद्‌ अ्रमिप्यसि यूह;। 


(उ् “] 
(4 5० 


हम 
श्रीमत्पृज्यपादवामिविरचित 


इष्टोपदेश । 


दिंदी भाषानुगर सतित । 
यर्य रवय॑ स्वभावातिरभावे शुए्रसकर्मण: | 
तप संज्ञानरूपाय ममोहस्तु परमात्मने ॥ १॥ 


अपे-परमरइपोफे अमापते-नए्ट शेमामैये शिप्ै 
इशररशुपकी भातिदोगर ६ झोर हो सम्परहानरररूप है इस 
दर पात्यादेः लिये पक्तिप्१४ मगर है 

भार -- निएल जिएज ही पैहन्पह्प एरिडार एस 
ताए पा रर्मार है । ६ ए॒माशपी इकूषता द्ानावरए वार 
ट्रम्प बपे झौर शाप हर झादि पाइर्गोझे धरेश मण शो 
जानेसे ऐलती है तपा इनके माश्से आर्ण बण्दरातरे हुए 
एस्वाट्ान रशकूए भौर इतर आध्रा-पणएएए बचा छाए 
है एराहिये शिंग परशस्पाने सशरर बष्येदे अफाशदे इश्टश- 
हूर धाप् $एलए है और रसीदारछ इृप्रेटनपर्स बेटा 
शए रग्शग्रात इशरूप हैं बए एप अविइृएको एज राएका 


०4 भापानुवाद सदित। 


हमारा कब्याण करे-हमें भी १रमात्म-स्वरूप होनेकी दुद्धि 
प्रदान करे ॥ १ ॥ 
स्पस्वरूपकी स्वयं प्राप्ति विना दृष्टांतके कैसे ठीक मानी 
जा सकती है १ इस मशनका समाधान करते हैं-- 
योग्योपादानयोगेन हृषदः स्वणेता मता | 
द्न्यादिस्वादिसंपत्तावात्मनो प्यात्मता मता ॥२॥ 
झये--जिसप्रकार सुवर्णरूप परिणाममें कारण योग्य 
छउपादान कारणके संबंधसे पत्थर हुवर्ण होनाता है -पत्पर 
रूपसे उसका व्यवहार न होकर सुतर्ण रूपसे स्यवह्र होने 
लगता है उप्तीभ्कार छुद्रच्य मुत्तेत्र सुकाछ और झुभाव रुप 
साम्ग्रीके प्राप्त हो जानेपर श्रात्माका स्वस्वरूप भी प्रकट हो 
क्षाता है । 
भाषाय-छो पत्थर सोनारुप परिशत द्ोजाता है उस पत्वर- 
को मुबर्ण पावाण कादते हैं तो जिसप्रकार समय कारणेंकी 
सहायवासे मुगण पापाण सोना होजाता है-मिस्तका पहले 
पत्यर रूपसे ध्यवद्र होता था ब६ साप्तात्‌ सोना हो गाता 
है उसीपरकार णो आत्मा क्मके जातमें फँसा रानेके कारण 
मलिन बना रहता है यही आत्मा योग्य द्वष्प योग्य प्षेत्र 
थोग्य काल और योग्य मावरू रूप ध्रसाधारण कारण के मात 


होनानेपर श्पना निर्मल निथ्वल् यैतन्य स्वरुप भान्न कर 
झ्ैदा है, बी आत्पा परमात्या होनाता दे !] २॥| 
धंका-भट्िता सत्य भादि मर्ने कि पाठन करने१र छाए 


छठ माषानुवाद सदित | 


झबती रहनेसे पहले पापका उपागेन होता है और उसझा 
फल नरक आदिके मय क्र कष्ट भोगने पढ़ते हैं, पीछे की 
देरीसे मोक्ष प्राप्त होती है भर्िसादि बर्तेंके पालनेसे तरह 
भ्रादिके कष्ट नहीं मोगने पढते, स्वगे सु्खोंके साथ भोप्त प्रात 
हो गाती है इसलिये प्रतेंका पालन करना सायेक है। वाल: 
बमें तो अबरी मनुष्यकी बुद्धि सर्वेदा मिथ्या धार्गमें लगी रवी 
है, उसे दितादितका विवेक ही नहीं दकता इसलिये सत्तरुप 
की प्राप्मिमे सुद्ब्य सुश्नेत्र भादि कारण हैं यह ज्ञान दी उसे शरदी - 
नहीं होता कितु जो पतुष्प शरवी ई-ब्रवाचरण करते हैं एन 
दिवाहितेका विवेक रहता है-वे ही यह स्ीम मान सकते हैं हि 
मुद्रव्य सुक्तेत्र आदि योग्य साम्रग्रीकी प्राप्तिसे ध्वल्लरुपडी 
प्राप्ति दोदी है इसलिये भव्॒ यह वात निर्दोष है कि मरते 
आचरणसे हैं| जल्दी स्वस्वहूपकी भराप्ति है झव्रनतोंसि नहीं तद 
व्रतोका पालन कमी निरयेक नहीं माना जा सकवा ॥ है | 
धेशा-यदि वबतवाचरणसे सगे भादे पोस सुखकी शी 
शाप्ति होती है तो जीवोफी आत्मामें मक्ति न दोगी क्योकि आत्स- 
मक्तिसे मुद्रच्यादि सामग्रीकी नव माप्ि होगी तब बी देरीते 
मोज् मुख मिलेगा इसलिये शीमर छगे झादि संसार छुखकी 
प्राप्िमं कारण अतावरण करना टीे है, देरीसे मोप्तमु खकी 
प्राप्तिमें कारण सुदष्य झुछेव भादि साप्प्रीके लिये प्रपत 
काना टीफ ना ! उचर-- 
यत्र भाव: दिय॑ दते थौ; कियद्‌ दूरवर्तिनी । 


इशफरेए। छः 


५ . तिध्ावरण दा प्रास्ममक्तिसे भर एबगे सु नदी लि* 
., दि इोगई तर स्वपमें माने पर रण गया एस ग्राम होते है! 
। रस शातका सम्रापान ग्न्थकार करते ईं-- 


हृपीकजमनातंक॑ दीपकालोपलाडित॑। 
नाझे नाकैकसाो सौर्य नाके माेकसामित ॥५॥ 


अये-देदगण रप्पमे (टिय भनप और एप शन्प इऋते 
रदित, पहुत काल हक भोगनेमें आनेराजे ऋवम्य तुम्प शु- 
पड़ा शाधघादन करते ६ । 
_. यादाये- सु व हात्मिह पे है और कमरी मदरदा 
इमारसेरी योक्ष भररपामें होती ६ बर्पोंकि देदनीए डे 
* एस अभमिक पर्मषय सुछका गितपी है भौर भर हद भर 
संधारमे रलता रहता है तब तइ बाबर बेदहीए ढपेढा झ।- 
राके साय सेबरए बन! रहता टै। कद बिर्‌ रशगेढे हु धो 
ही लोग राएदिक पुठ्त न प्रात रैंठे इसहिऐ द्र्पकारने रह 
इसफ़्ता रूप सपकरादा है कि रा पका सुरू ईं ट्िपोते काप- 
दान, देरिपोंसे एप्प हुए इ:एछसे रहित, ऋोर इहुत दाझ 
75 एपपोगर्मे द्ानेराहा है इसतिये हुए ष्णा है दिज़ु 
शातरिक सुर इससे भिन्न है हसको मंगशाएँ हंदिशेइ 
दारश्परवा मरी, म काशशी मषोशरी शस्यत है इसलिये 
दाएडिक मुख इहीदिए झोर सरेरा कापर शहनेरहारे 
हिएए भरारके दृशहप्गा इसरे झा रिदद ही भी हस- 


रद सायानुपाद सद्दित | 


लिप सवगे झादिके सुस्त हेप जोर बास्‍्तविफ सुस उपादेप है | 
पद्टां पर प्रस्यशारने देवेंका सुख देषेक्ति ही सुखके सपान 
है एस प्रफारसे उपपालेक्तरका उपयोग किया है उत्तहा 
ताप्पपे यद्द है कि मिप्तप्रशार  रापरशरणपोयुद्ध रापरार- 
घरोरित 'भर्षात रामचंद्र भौर रारणफा युद्ध रामपत्द भोर 
शापणो पुदके समान ही हुमा, भग्य युद्ध कोई बशी भौरं 
कपती है इशालिये अस्य पुददधोंसे उस्ती हुटना नी हे श- 
ढती बस्ती प्रकार देवोंकि छुपी हुतना देडेंडि ही हरे 
शाप हो सती है भग्प तुसघके साथ नहीं बर्षोड़ि प्रस्प 
तुप कोई बरती है और कोई कैमती है! £ ॥ 

धदि कद्रायित्‌ कोई मनुष्य हउसे यही पपीफार १ 
हे3 (है संतारका तु ही दाएतविक रुष्प है थातके बषों: 
बाव प्रकार उपरेश दे) हैं--- 

बासनामाश्गेवैतरगुरां दु।॑ थे देहिनां 
हपा हथुदेजयंत्येते मोगा रोगा इवापदि॥ ६ ॥। 

मप-पह नो धीरज हा ईट्रिपहरय तु है बह बचना 
है इतच होते ४ ढ्रारत दूत ही है कर्ता हि जावेति ब्रा 
शिसपदार रा विचमें पपडादट शाप कर हैते हैं परतीध्र 
बार बात मी खबदाहड़ वैदा ढातेवाहे हैं । 

माय बह बद।् हैता उपचारी हे गजिते (है) 
ढक बह बदद"य बेह! अनुत्दाती है इरसॉिंग अगिए है 0 


इष्ठोपरैय |  प 


कारका यो कोई झात्माका संस्कार |ै 4ह दासना है। इसी बास- 
नाके कारण, मोमसि उत्भ्न दोनेवाठे सुखकों लोग वाध्तबिऋ 
सुख समम बैठते हैं यह पदी भूछ है बर्योकि मिप्प्रकार वि 
पतचिकालमें रोग हो भानेसे भ्रात्मफो पद्रदाहट ऐे भारी है 
प्तीयकार इन भोगेसि भी धरष्टाहट दोमाती है । कष्टा भी है 
इम्य दम्य घंदने चंदरपादा येणुवीणा दौवनस्था घुवह्पः 
मैते रम्पा। शुरिपणसादितानों स्वोरंभाए्त॑दुछूपए्थपूछा। ४ 
अपति जो मनुष्य भूख भौर प्यातसे दुःी हैं इन्हे 
प्रनोहर मश्ल, चंदन, चंद्रपाफी किरण, पेशु, रीन बाजा भौर 
धुदही दिए दृह भी अच्छे नहीं लगते गर्याकि चारत 
मोजूद हैं हो पर चंदन मादि सम पदा्य भष्छे छगते है 
नहीं तो नहीं, और थी इट्टा है-- 
झातपे पूतिमता सह बरदा पामिनीदिश्टिण! विदरोत । 
शेदिरे न दिए दिगरइमेई:फिते मगति सपेम्सहो ॥ 
बर्माव्‌ णो पत्ती अपनी 'पारीदे साथ धृपमें एददां 

शिरता था हवाएँ इसे पूपका इष्ट नहीं बालूप पत्ता दा 
उप्ती प्तीका मिससरप अपनी शाशप्पारीके साथ रागझों 
दियोग होगया ही एसे शीतल भी ंद्ररा्शी दिश्णे भष्छपे 
मं लर्गी इसलिए पर राव सरेपा पुछ है कि ईरपसे उत्पभ 
शेनेशएा छुफ इल्सना या बासना बापसे शारपान होनेसे 
अप्तही नहीं भौर अतएश रोगेसे सुखडी आशा दृरादा है 


7 रशफिय। ः श्र 
मसविद्मणेम्देकिवंया मैकप्रफारत: 


'धर्षाद्‌ 


र मज्के संबंप्े मणिके! अनेक 
दीस पते का मकार कर्मेकि संकंधते 
दी 


आत्पा भनेकझू 
. नष्ट होजावा ः 


ये उसका एक निल स्तरूपु 
.. दने छगता हे धसीत्कार तमय इस आर 
कर्पोका छूट 


शणक्रा एण भगाने ह१ै॥ 
पस्तुफे बासतबिक सभावके मे दियाननेक्े 
प्ण् होता है ? पह बललाते हैं 
पपुगृह घन वार पच्ा मिप्राणे शन्नवः । 
सर्बयान्यस्वभावान मूढ 


संवानि प्रप्चते ॥८॥ 
प्रोहनीय कर्मफे लासमें निप्ततमय यह 
भत्ता मृद हे 


मेरा और कौन पापा हे (मर 
मप यह ज्ञान नहीं रत शृशता शरीर पर 
तर शञ्ञ आदि पैया अन्य स्रद्धप 


की पात्रातुदानु शोदित । 


क्र + य बरी धु्य +रूय पातूप शेती | रही है/8 7 
बह हद ममता (ना! रै नकतु १! ६ 8 ॥+ 4206६] 
दृषप ह पच्य दे था ६ धरा वरीणत मरी री ५4 83, 
व डे बंध रहू सपक। सुव समझता घर वा भर है है 
कर धुत भो हू ये गातारो रशपन्र हू ती रे माप 
का 5? हे से आवक प्रैंंदाा गधाधजानत करे | 
पटहुद वाू। कान स्वभात्र हमने गंधि । 
4 थ। कीच यथा मदसकोद)।॥ शा 
री] १४ *+ । 5: !ह कफ धरतेंगे प्रच «१7४ 
| $. ४ «२ ५ है न जता इर्तीहुड़ा! धो 
(३ +. था कसी! बागीई 
०३३. हु को 
५० 4 ४७ 47३३ उतत लिवर पी 
७ +# ३२ व्व+ ० : जउ | है ॥गख हा गाहवें वीं 
, % 0७ आओ १हल इसी है मीपड़ार फिपे 
०५ , ल्‍#२ ४3 ; हटके “१ रब आता हैं उतमत है आ 
म्नशलप बल. » दूं + शान्त!११ सुख मात कूज ने हरी 
4++४ ॥+३$ > है $ कई है बाय 
५०. वडुजास मे 7 2 88 मै 
टू. डे बरतत! है! 2207 हि 


दे का $ 


बज ्ँ 


7" रषटीफत। 2. 
मलविद्मचेम्दकिपंदा मैकपशारतः | 
मैकप्रशारतः ॥१%॥ 
“भपत्--निक्षपशार -मह के संगंपसे भणिके अनेक 
दीछ पते हैं उीपकार $पोके संबपसे आता अनेक 
ख्पद्ता जिससपय सबे 


सा 


ईोपेश। - १५ 


कि ्टापर राग होता है पहांपर देप भी अदध्य होता है राग 
टैपका भवितामादं संरंध दे दिना देपके राग रह नहीं सऊता। 
कहा भी है-- 
यत्र शाथः पई घत्ते द्वेपपतजेति निश्य था । 
इमादेशों समासंभ्य विकमत्पपिर मगः ४ 
अथवि पद बात बिए्कुछ निश्चित है कि भशेपर राप 
है गाईं ट्ेप नियमसे रहता है भोर शहांपर ये दोनों है रए 
प्रनक्ो अत्यंत पोम होता है इसलिये मिन पनुष्योद्ा यह 
झाग्रह है कि हम दूसरोपर मेम री बरते हैं ट्रेप मां था 
हनशा भ्रम है रणोदि यदि प्रेमणी सकता श्रास्मार्मे दिषपान 
रहो किप्ती म किसी पदार्पमें ट्रेव मी भदश्य रपेगा ही दश 
कर भो संप्तारमें दोष हैं दे सर रागद्रेप घृशक हैं पदि आयाम 
शंग देपकी सत्ता मोजूद है तो सम्झना भचारियि किये दोर 
मोजद.हैं ही । कुष्ा भी है-- 
छापमति राति पर४ हा सवपर विभापात्परि प्रश हे रौ । 
अतदोः संप्रतिददा। खर्चे दादाप्य जापंते ॥ १॥ 
अर्पव्-भपर यह मेरा है एह रुणातल ई दाएर यह 
शन्प है यह एपाछ भररन रहता ही रे भोर झरर यह मेरा 


. है एएं यह दूसरा है पह मान है दपर निपम्से राग घोर 


ट्रैर रिपषान रहते हैं दशा महांपर राय भर हुए ोशें 
मोजूद हैं दतपर ऋरए० सर दोष एररस री शान हैं.बों 


ह्। 


'रागद्देपद्रपी” इहांपर द्रवी पद देनेका यह तात्पपे है कि *! 
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पावोेए्टरपी! इ्धपर इपी पद देनेका.पह शासपपे है कि +। 
हि धरपर राग होता है पशांपर्‌ ट्रेप भी सरत्य देता है राय." 
देपपा भविनामाद सं्पर है बिता द्रेएके राग रह नहीं सकता। 
इ१ भी ै>- 
थर्र ताप एईं धते देपरतवेति निश्धयः | 
इमादेसों सम्रारंप्प पिभ:प्रत्पघिर मरः ५ 
भपाव्‌ पट बात विरिशुझ निरियत है हि भहटांपर राग 
है भस देप निफमसे रइता है और शहांपर मे दोनों है रहां 
पनशो अत्यंत क्लोय होता है इसलिये बिन प्रतुष्पोषा यह 
बाड़ है कि हप दूसरोपर मेम है ढर्ते हैं हुए नहीं एई 
इत्रआ धग है इपोडि यदि प्रमकी सत्ता शात्मामें विपमान 
है हो किसी मे हिसी पदारमे द्रेए भी भरश्य रहेगा हे शक) 
और शो धंपारमें दोष हं दे सर शायद्ेप पृषक हैं यदि आते. * 
रण ट्रेपशी पद मोजर रै हो सप्सझता चादिपे फि दे दोर 
पोजूद.हं ही । ढए भी है-- 
,. अमन ते परसंढा सवपर दिप्लाषात्वरिशइ देश) 
अगयो। संमतिदद्धाः सर्प दाषाशय शायंते ० २४ 
अपति-भ्शपर बह भेरा ६ ५६४ एल है इइपर यए 
इग्प है ए६ सुदाए शररन रशता हो हे मोर शशोर गए मेरा 
: है ए३,२६ दृएगा है पर भान है रहांपर निएक्छे वध भौर 
दिपपान रत प्र हेए। मदापर हाग अर ट्रंप दो * 
।.. शरद हैँ रशप ऋन्प सर दो९ रस भ है ही जाते हें :बरों 


इशोप्टेश श्ह 


आपुका क्षय करती है परन्तु पनकी हृद्िमें दृह कारण टै 
इसलिये आपुरी दुएमी पर्वाइ नं कर लोग घने इंद्धिकी 
आशासे कालफे शरीननेको भी अच्छा सम्मते हैं इसलिये घनी 
होए को पते उत्तप्न दोनेदारी विपक्ियोंक्न विचार नं 
इरएकते उसमें लोम फपाय ही कारण है॥ १४ ॥ 


घपनसे ही पात्र दान देव पूजा घादि रापे होते बिना 
बनके नहीं, इसकारण भर पन पृणपक्रा कारण है सब रेट 
ईनिप सद्दी रोसकरा, प्रंवकार इसरए एशर देते ईैं--« 


त्यागाय श्रेयसे वित्तमवित्त; संचिनोति य$ | 
स्मशरीर स पकेन स्नास्थामीति विलंपति ॥ १६ ॥ 


अपे-छो निभेदी पनुष्प पात्रदान धादि अपूर पुदय 
की भातिकी आंध्रासे सेवा झपि आदिसे घन उपानेन करता 
है दर भतुष्प सपने निमल परीरमें ' महाझेगा इस आशा 
से शीबद एपेटता है । 


भावाई- बहुतसे पनुध्योका पह रुपात रहता है चाहे 
हिना भी खराब मांग हो उससे धन तो कमा लेना परन्‍्ठ 
दसे दान भादि एुदए कार्पमें गा देना भारिपे ऐसा # 
अतेसे पनके कमानेमें शो पाशाप्तर हुआ बा उसझोी बाग 
दान भादिमें घन रर+ शेनानेते पृश्याद्र शे शापणा । 
थरस्तु पह दियार टी$ नही रर्दोकि जिस गढार हिंटी मे 


इष्टोपरेश। म् 


नहीं शो सफता इसलिये मोग और उपभोगए़ी प्राप्तिम प्र 
सापारण कारण होनेसे दह पशस्त ही गिना जायगा-विच 
नहीं फह्टा जा सझता, उस झा समाधान प्रन्पफार करते हैं- 
आरंभे तापकान्प्राप्ताववातिप्रतिपादकान । 
अंते सुदुस्त्यजान्‌ कामान्‌ काम कः सेवते सुधी!। 
ध्रगे--भीग मिससपय उत्ास्त होते हैं उत्समय अनेक 
संताप देते हैं, जब प्राप्त हो जाते हैं तद उनके मोगनेसे तृप्ति 
नहीं ट्वोती इसलिये सदा चित्म घरदाहट बनी रहती है 
यपा अन्तझालम सोगोके छोटनेका साइस नहीं होता १ मलिये 
उप्तसमय भी वष्ट ही देते हैं हमलिये ऐसे प्रह्वितकारी भोर्गो 
का विद्वान मनुष्य तो कभी सेरन नहीं करता | 
भावाये-- आदि मध्य भोर अस्त हीनों अ्रवर्यार्मों- 
मेंसे यदि एक भी अवश्यामें मोगसे सुपर मिले तब तो भोग 
थच्छे भी माने भांय कितु वहाँ तो सुखक्ा लेश भी नहीं 
बर्योकि ऐती सेशा आदि भनेक फृष्ट मदान करनेवाले का- 
यौसे अन्न आदि मोग्प पदापोशा सम्गदन होता है इसलिये 
प्रारंममें ही भोगेसे देह इंद्िपय और मनफो अन्यन्त कष्ट दोवा 
है। पदि कदाविद भोगोकी प्राप्ति दो नानेपर सुख माना 
जाप सो भी हथा है पर्यो कि मोगें के माप्त होजामेपर मी दृष्णा 
आर छेती है-कर्मी मोगेसि हृप्ति ही नहीं होती । क्ष्दा भी है- 


' अझपि संकन्पिताः कामाः संमयति यथा यथा। 
, शथा शया मलुष्पाणा तुष्णा विश्व प्रसपति | 


द्४ भाषानुबाइ रादित ! 


मर्याद- मोग नैसे गसे प्राप्त होते भाते ै और ढ- 
नको झुछ्आा कारण माना जाता है रैसे ही रैसे मनपरी 
हृष्या भी बी भली जाती हे, तृप्ति कभी होती ही मरी। 
करामित भह माना जाय कि भोगोंके बचेष् भोगनेपर 
मदुध्यदी तृष्णा बुक भाषगी, बह हू हो जञापगा सो भी 
नं बषोंकि अंत काएमें पी ये छोटे नदीं गाते भैपे ३ 
झषिक मोग बदते भागे हैं उतनी ही उतनी दृष्णा मी १० 
देती पी जाती दै-त॒मि ही ही नदी शफती । कहा भी है 

इदन स्पत्तफाहसंजवेरति क्गेपुरधितरीराते 

ह्‌ तु कागशुथ। पुसातरो बहूबसा शसु कायि कोण) ॥ 

ब्रयव- शितना भी भरने काज़ हरा माय तो 

मी बह तृप्र नहीं होती लेकिन बह दे ६ भाप, गोह़द! 
बवियोंगे शादकी ह्ति नयी होती होमी शापर श- 
ही भी दृतिरी भाव परत्तु बॉविसि बनुष्य दसी दृग भी 
ही सवा ! द्रव बढाही बलवान दे गठिते- 

सवार्यररुआसंकतु॒ सावेब्च का इन रराने । 

शिवरिवानुदस्य के धरयरीौक्य वी पत्र ॥ 

हद दिन हे पुष्य मृर हैं-तिव धरिड़े जिएते 
हून्स हैं बे ही हो जते ६पहय छुलक़ती भान बातानें अजू 
हंस की हैं दस्त अच्छा हप्ट बोगते हैं दियु होजवुस्त 
हाीचिर अबाजी हैं, हर बच दातईी परीजा हावेईी शक 


इशोपरेश । २५ 


रखते हैं थे दु।घदापी मोगेशी भोर न कुशरुर हिहशारी 
मार्गेका ए ऋबुसरण करते हैं । 

यदि पट्ट कहा माय कि विद्वान लोग की विष मोगते 
ही देखे गये हैं । उनकी विपयोत्ति विरक्ति नहीं देसी भावी 
इसलिये विद्वान लोग भोगोंकों नहीं मोधते भर काना निर- 
थेक है उसका समापान था है कि प्रधपि तत्तहानी पुरुष 
बारित्र पोश्नीयफर्मफे पदगसे भोगेके छोणनेमें भतमर्य 
हैं हथाए अह्ानी जिसप्रकार विषयमोरोंशें हितकारी मान 
प्रनफा सेउन करवा है बैसा हनी लोग नहीं करते, थे देय 
सममसफर एनको मोगते हैं! कहा भी है-- 


हैंद फटमिय शिया ढश्णमेतदेफ कमों 
ब्पयोपमतु्षगर्ज फरमिद दरों प्रम्म । 

अब शुददय विपन धयतिदेशशलाबिया- 
पिति प्रतिधितर्ष धन ध्रदत॑ते शुध्ो मेतरर ॥ ४ 8 


भ्रपदि-पह फ़छ है, पद किया है, यद करण है, 
यह उप्तका क्रम है, यह हानि है, भोग संबर्पऐे यह एफ 
आप होता है, मेरी यह दशा है, ये मिश्र है, यह अत 
है, यह ऐसा देश और पद ऐसा काल है इसप्रशार परि- 
पूणे विशर बुद्धि दिद्वानशी ही होवी है, भ्रद्ानीडी नही 
इसलिये देयरूपसे विषयेकि भोगनेपर मिसत्षयय दिद्वानद्रा 


सारित्रपोएनीगके सर्वेया निरैश होशाठा है, बह हद सर्द | 


ह 
# 


इशेफ्रेश। शक 


थादाप- शरीर परीक्षा निझृष्टपदाये कोई नहीं क्योकि 
चाहे अत्यंत मुमंपित भी इत्र फुलेल झादि पदापोसे इसका 
छपरत किया जाय पे सर इसके संबंधते दुगेधित अगविश्र 
होमाते है तिसपर भी यह शरीर निश्विद हीं सदा माइ- 
इबरूप है इसलिये शो यह इहा गया था कि धनसे शरोर का 
पपकार शोगा ओर द्वारीरते सुख मिलेगा वह सदर ब्यये है 
धरीरे कमी सुघकी भांति नहीं धर पर भादित उमर 
छपत्ाार करना ठोक नहीं है इसलिये पन कमी प्रशए्पय नहीं 
हो सफता ॥ है८ 


यदि यह करा जाय किपन धादिसे शरीरका उपकार 
मत हो पब्रात्माक्ा उपडए होगा इसलिये घन विच नहीं कहा 
जा सकता उप्तता समापान पाए देते हैं--- 


यजीवस्योपकाराय तद्देहस्यापकारक | 
यदेहस्योपकाराय तज्थीवस्थापकारक ॥ १९ |) 
भ्रये-मो पाये लीदका उयक्तारंक है ब६ पछरीरका 
एपकारक नहीं हो सश्ता-भपकारक थे शेगा । वण ज्ये 


देश्का अपकारफ ६, बह भीवका अपफारक ने शोगा-उप- 
कारक ही हांगा । 


भावापु--भनशन अवपोदय आदि सपोंसे समस्त पापों 
का माष्त दोगा दे भौर आत्मा निरत शेशाता है इपडिे 


5 


३० साषानुधाद सहित । 


अधिलापा करते हैं बढ़ ध्यान ग्रातन्‍्यान और गेैद्र प्याज 
वेद से हो पर [गर, ? धर जिए ने स्वघ्वस्ूयपकी श्राप्ति होरी 
उस न्यातके पम्प थाई घर दा बद है! दिड्वान पलुए 
ह , हम 7 9. 44, क राम दुः खदा 
फडका हवाले आज आर गंद्र हदोऱा सजया स्थाः 
करदें आर बम्य एवं शुरू “यान व आर।पने करें ॥२०। 
प्रपार उृन्‍्य 7३ स्वस्प । देते 


मन पर 
क्र+ 5 ।,7 


खमबदनस यह स्तन॒मा यो निर-पय: । 
अन्य सीर पर सम एाोका फित्रिलोंकनः || 


हे का | 3 कं, एड: «7 कक अआअधपवे डे, प्ररेरफी 
बडा । ++ झा है भोौर 
नेक ४. ।;। , + * + तक ता? 

पड ॥ 43 हैं जाला 
४ *] + 7 के 7?! सो गे नुगद इ 


गज आचिरट अफिद्ध 4६१ 737 लुशद सदी करता था 
४। $ 7४ 4१ (8 काल बन्‍जत या ट हरि 

हब 7225० “ले, गरधई ग्रज।३8 ४९६ /न+ की: 

# ॥.. 4 ॥ +' 4 4 प्त 44 + बन्तु रब" 

0 कै कद है ॥: ४ व्रीध उस रूप भों 
के है #“ बच $ + ७, ४ "कट 4. 7? उसे अग्माशी 
धरना ८7 #(+ २: '॥यू 77० +' #' ५१६ शनाो 


9२ भाचासुकतद सहित | 


सवरक न्ञविक जे! द्वात है कि विसप्रकार 
कद प्रा प्र दि डर वोह सस्‍्से मादक शक्ति पैदा 
गैजान है व 4 >दृष्वय उ4 पदाथोंसे बनी #ई गगाक्तो 
शत है हु वहीं जातक हु उती कर बध्चा जल शादे 
थू..' जममत्य एक वलस्नण «गदर जाता है उपसे- 
भ५ 5» गाँनी उन्मह्म 7" ते" दीं शक्ति शान्‍्म! प 
6 से हझरकट बाद हिथ नहा है जिपे सप भच्ि- 
म_ हक पेचर + 57 कह प्रथा तय हा है जैम 
है. 7. ॒ प्र वह गा «7 एप प्र ५ था 7 |या उपडे 
6५ होड़ हा जाओ: 7४३४ 7 है विहबहियां गया 


५ ४ ४. +?की 
4. रा 5 | ये ् 
43% « ०0 ५४ ४ ४ +7।/ $थ' उपझा 
ह ) आज हक 2०... आह 54; 


॥ हे. #अरता तक ७ ५ 4*(' ६ (+१! 


+ | 44 ' 4 44 ४ $ $ हर श्जवै 

7 न # 5४६ 4 2०8: 58 ते 4३ हू मां 
। + 4 4# 5 $ # पु 

न्प्‌ के डर -> ३8 77 *“'78' हत्तां 
ञ्र गु हे हर ८ # ; 2 +) ने 
। न | #* हं # * ये | 


कै «अं 4 * ४ ॥हई : ॥०७+ +/' अत्यो 


इद्ोररेध। ३५ 


प्यारे एसपा हान करना चाहिये कौर इश्संपेरन माय- 
कस हान पसीत्मप दोगा भइ भुगहानरे! अरहइनते ट्रम्प 
दो पप्रणिकां प्राधप झा रिक्त एकाप्र होगा एएं चित्षके 
एडए इनेसे इंट्रिपां दश दोशापर्गी । बर्षोडि: यनपे: एकाप 
मे ऐोनेसे ईद्वियां अपने झपने रूप आदि दिवर्षोर्णी ओर 
भुरगी, इतते पन दिप्तिप्त होगा इसलिऐे रवपदेदन प्राप- 
पते घात्पारे मगुभ१के लिये अधश्यर ने गिड्ैया । बहा भी है- 
दर्द हे तुभणाणा पच्ठा सेप्रेयण धादिज्ञा 
को णद शुध्मद छ५र शो शुक्र भष्पसचध्माई ६ १॥ 
झधषा6-थतट्रानपे: ऋशलेबनरों हात्पश शाम३र पीडे 
रप्सपेदन मर धधुते इसद। ऋमुपद बरन। झा दिये । को इुरुर 
धुवहानका भ्रलंइन ने बरेगा गए आरमरभाएत भे 
ज्ञान शदेगा | सास्मपरह पढ़; एट्टिदाननेरी इसमें परएता 
भरि हो परती। और भी का है 
द्रध्याश्य दिपये+रो3ढ का अरैर अयि ग्यित रे 
दोधासरतने प्रप्श्तो 4 दहिम परश्मार्इनिरृर्स ॥ ६॥ 
डएप्‌-दिपरोरे गिस्त हे रानेरर परणने (री छटासे 
बरिएर्श सग्पफानए रुप हुमरों में ही ऋब्नेपें भप्ये इप्रा 
भाह हा ६ एप को यह शेर) शो मई थी हि शाएा- 
बे दृरसना बोर रोठी है शट शपहा दिशा! है ए। हि 2०३) 
शिधवताते (एके रत तेडनेस रश्ऐोरैरन इर्पृ हे छा 


राही हहाएरा रो हैं ॥ ६२ ॥ 
* ध 


ड्र्ट मापानुबाद सार्शित , 


उससे हमेशा शुभाश्ुभ उर्मोका सचय दाता रहता है कितु 
जिपसमप बच पाथोया शामनासे गदित हो चिल ध्रच्या- 
त्म अभ्य'पर्म लीन हाजाता? रससपय भुंस्व श्रादिकी इ- 
ठ5मी बेदना नि पालुम पढ़ता, रससप्य विश ही श्रा- 
नंदकों छठा हृदयम छटमने डगती है और उस अध्यात्म 
ध्यानसे शर्पोक्ी निशराके साथ स्वस्वपी प्राष्तिदों भातठी 
है । मे किकाट 

पम्य पुण्य ख पप चर नष्फल शहाति ध्वय 

से योगा तस्य नियाया ने सब्य पुमराश्यया रथ 

अवाब पछिय पएविय्पा ८७ “के पुगय और पाप बिना 

फूल दिये हा लिए जे ते 2 उस «तक स्वस्वरू्पक पा प्रि हो- 
जाता है वह प्रमएमता रा जाता ४ और फिर उम्रके शुपा- 
शुभ कर्म ध्राखव नई द्वीता-उसे संसारमें नहीं घूमना 
पढ़ता । ध्ोर मी करा है+- 

सथा हाॉचरम्रागम्दय ध्यानसम्यस्यलत सदा। 

निन्नां सवस्शास्य सकलागुनक्रसमणा । २॥ 

अथान चस्यश्चरार-3 अ्द्वप भनागाच संहननसे अन्य सें[ 

नेता बाएं का नव ला जो जीव «यानका भम्पास कर 
ता है. झरार स्वरूपके चितवनमें ऋूपना मन लगाता उसके 
सपस्त झट थे करन निशा / पक देशरूपसे क मौका सिर- 
ना, मार सर : बाते हुप क्र्मोका इक नाना ) ऐोवा रै 
ओर भी .7, १-_ 


इशोपरेण । ३ 


आरंमरेदाांतरहानशनिताहादनियृतः । 
वपत्ा दुष्फत घोर शुशनोंएरए मे लिधति 0३॥ 
ग्रयाउ-भात्मा मोर शरीरके मेद विज्ञनसे उत्पन्न आ- 

राद ररहुए आनंदका मिसने अनुमव करलिया है ऐसा 
पुरुष प्नेक दृःखोंकी भोगता हुआ भी तपसे सिन्न नहीं 
होता-परीपदके उपस्थित हो भानेपर उनके मयसे तपरा 
प्रित्याग नहीं कर देता, तप करनेमें कौर भी घीर बीर हो 
क्षादा है । भास्तरमें भिस्ससपय योगी सम्पस्दशन और स- 
म्यशान पूरेक सात्माके सररूपफा चितवन करवा है उस झ्- 
दस्पामें उसकी आत्पाका स्वरूप भ्येप भौर ध्यान मवस्पाफ़े 
पिवाय पर धरग्पसे जरा भी संबंध नहीं रहदां।| परीपह आदि 
परद्रब्पके विकार हैं इसलिये उसे परीपह जआदिफी पीछा 
भरा भी चंचह नहीं पनाही, उसप्तमय पीरे धीरे सब के 
सिरते घछे भाते हैं । चार धातिया कपोके सैया न शे 
भाने पर उप्त थोगीके तेरदये गुणस्पानमें केरलश्न प्राप्त 
शे माता है छोर धकात्याके सपान अनुपम झानेद॒का शगु- 
भर करता हुमा वह अह्ृ उ ऋ छ इन पांच इस्त अप्तरों- 
के उचारण करनेगें भिवन काल छाता है उतना भौदरपे 
गुणस्पानमें रइका, सर्वेदाके लिये वह अरिनाशी सुधका 
मोछा हो जाता है। रद भी है 

सौोछेसि संपक्तो णिष्दणिष्सेत भ्राप्तपों जोपो। 

कम्मरयविष्पमुक्दों मदजोंगो देदली होडि ४४४ 


३6 माषानुर्याद संदित । 


अर्थात-जिश्समय येह जीव शील शिरोगणि बन जाता 
है उससम्रय इसके समस्त झुम भ्रशुम कर्तोका श्राद्ध रुक 
धाता है और कर्मेरूपी रजसे रहित हो यह अयोगकेवली 
बन जाता है॥ २७ | अब ग्रंयकार ध्यान मोर ध्येय अब 
स्थामे श्रात्माके संयोगादिरूप संबंबका भमाव बतलाते है । 


- कंटस्य कतीहमिति संबंध: स्थादृहयोईयोः । - 
ध्यानं ध्येय यदात्मेव संबंध: कीद्शास्तदा ॥२५॥ 


अथै-चटाई और चटाईका बनामेवाला दोनों भाषतमें 
मिन्न हैं इसलिये उन दोनेंका आझापतरमें संगेग आदि सेरंप 
धम सकता है और उस संबंधके अमावसे थे जदे छुदे हो 
णातै हैं कितु जब ध्यान भ्वरूप और ध्येय स्वरूप भातमां 
ही है, आत्मासे मिन्‍न पदार्थ नही है तब उनहा संयोग भादि 
संबंध नो आपसमें जुदाईका कारण संबंध गिना जाता 
बह नहीं बन सकता इसलिये ध्यान भौर स्येष भरस्पामें 
परद्रव्यसे भात्माता कोई संबंध नहीं । 
मावार्थ-“ध्यायते येन तद्धघान, यो ध्यायति स एशव 
भिसका ध्यान किया जाता है बह पदार्थ और भो ध्यान 
करता है वह पदार्थ दोनों दी एक हैं। मिस समय शत 
श्रात्पाका ध्यान भवस्थामें परमात्मा ” निमल्वरूप के साथ 
एकीकरण द्वोजाता है उ्तसमय विस्मात्र पिंदके धिशष 
अन्य किसी भी परद्ब्यका संयोगरूप संईंप नर्यीी बनता । 


(४५ 


इंशेपरेश च१ 


फितु उस भदत्यामें कर्म आदिका भो भी संयोग एंबरेप 
शहवा है वह नष्ट दोजाता है । शलिये जद मंह बात है कि 
ध्यान और ध्येण अरण्यामें अन्य कोई संयोगादिसंबप नदी 
इनसफता त९ उस धरस्पामं योगीकों परोपह आदि पर 
दृब्पके विकार, कमी कष्ट नहीं पहुंचा सफते ॥ २६ ॥। 

शेहा-मेद जो होता है बह ंपोग पूर्वक होता है बिना 
संपोगके भेदफी फरपना नहीं हो सक्रवी | ध्यानसे भष 
भात्मा और कमोकी झुद्दाई होती है तर किस कारणसे तो 
एनका संयोग होता है भोर किस कारणसे धनका भेद 
होता है ? उत्ता-- 


बध्यते मुच्यते जीवः समभो निर्मेम! कमात्‌ । 
तस्मात्सवेप्रयत्नेन निर्मेमर्त विचितयेत्‌ ॥ २६॥ 


अपे--मपस्‍्व परिणामसे जीवके कर्मंध होता है भौर 
भपत्तके पभावसे पोध् होती है इसलिये दिद्वानेंका कर्तस्य 
हि ये निसवरह बने उसतरह निपेपत्यका ही वितयन करें । 

भावाये-सी दुपध पन धन्य भादि परार्य मेरे हैं भौर 
में उसका हूं शिस समय भोहसे मद हो भीरफे ऐसे परि- 
शाम होनाते हैं उत्तमय इसके भनेक शुभाशुम कमोझा 
पंप शेठा रहता है। कहा भी है- 

न पर्व इुलें अगन घलनातमरे करे दा 

ले छापि ररणानि वा भ दिवुधिष्न॒पों रंधरप्‌। 


भ्रर माधयानुवाद सहित । 


परदे क्यमृपयाोगय संमृप्याति रागादिसिः 
से एचं किस कब सबति यघदैनुर्नृणां १ १४ 
अति जीवके जा ग्रुधाणुद स्का बेब डोंता है उसमें 

कायाग ते निकी वश आसे खचाखच मग हुआ न तो 
यह ला6 कारण 2ै, मे वलनम्खूर सर्प कारणद, ने 
इंट्रियां शरण हैं और हे चेतव अ्रच्ेनन एटाथाकीा बंय कारण 
है वितु /सथमय टम धार को उपयोग रोग द्रप आदि 
के साथ एरकोकाण करलेशा 2 'टष्ट ऑे प्रनिष्ट पायें 
जिममाम गर्ग और उप्की सन्ता टमकी आनस्मार्म सह्योन 
पा लेती 2 बढ़ी /7च:से अपर करगा ? | यह मेंग है, 
आप घट परापा 7 हब में [पत्र ड लिससेंमप उम्त प्रकार 
के गया ठप रझप वसा हा जाते ट उमसमय सदा शुभ 
अशुभ उर्मोत्ा बंध होता रहता डे कितु जिससमय ये परि- 
छाप नहीं होते, थी पुर आदि काई मेरे नहीं और नरम 
हपनका हैं टसपक्तार निपरमखक्री भावना दृदयमें समचप्रा 
लिउलर्त' है इस समय शुम ब्रप्ुप कर्मोझा बंब नहीं हे ला। 
कहा नी है- 

अकि खनी (दमिन्यास्थ उल्दोक्या पपतिभये ! 

यापिराभ्य लय प्रॉनक्क रहस्य परमात्मनम ,?॥ 

मयातृू-निसमप्य अ्य'में ये अविचल भाव हे 

निकलते 2 कि में अऑसिचन (ू>म्ा पूत्र झादि नो भी 
सेपारमे एद'य टखे पते 7 उ्मं मेरा उ 7 नहीं उससमय 


इशेपरैश ! शेर 


यह ध्ात्पा सौन छोफा भष्रितति बने माता (-फमात्या 
कहा जाता है परंतु इस प्रशारझा यह परपात्पाकों रा६व- 
परमात्मा घना देनेराजा रहहय योवियेकि ही गम्प है अि- 
घन वरूप भार सिशा योगीके अन्य कोई पा नहीं सकनवा | 
और भी कूए है- 
रांगी बच्नाति कर्मांगि बोतरापी विमुद्धलि | 
शीदो जिनेपदेशो5 पं संक्षणदरधमो श्यो: | ६ ॥ 
प्रधदि-भी पुरुष रापी है। धन घारए छादि पदार्थ 
भैरे हैं एस मरारसे राग बरनेदाला है रसके शुरु श्रशुय 
कपोंका एंप ऐेठा है कितु नो दीकरायी है दी पुर जा।रि हो 
पता मानना दुःखका कारण सरमता है एसके ढापदृ९ 
नह होता । बह परपात्मा बनभाता है, या सं णे। से श्ग्प गो 
क्षका ब्याध्यान भिनद्ररी आइानुसर है ॥ २६ 
शेहा-तेब इस पकारके अनुपम शानन्द प्दात फरने- 
बाले निभररवके शिवषनदा ९प१ रषाप है | इत्त२- 


एफोइद निर्मम: शुर् द्वानी योग॑द्रगीदर: । 
पाएया। सैयोगजा भावा मक्तः सर्वं:पि सदेधा ॥१णा 

इर्ष-में अपेता हैं, पपल रहित हूं, शद है, हनी 
है, भोर पॉविएोकि द्वानग्ा दिरए हूँ । हा हंएऐ!व शट्स्र 
का से दीनेराते बार हकसे सरेएा शाप हैं, ऋइ शाई थी 
मैरे मी । 


हद मसाथानुयाद सहित । 


पाव थे में सिद्वानद सैनस्थ स्वरूप हूं। प्वान दरशन 
काट नेस्य स्यर7 परिणाएों झा कभी नाप नहीं हो स- 
कता उस । ये मेगा कमा खग्गया नहींडों सकता अनः से 
हिल झा पमृक खा ताये। वा तछझ 7 ग्रादसे मेंत पथ 
है जष्थग मनञ्न ३भी उप बालक बय नहीं करता नचाएिये 
दया बात पिन आदिक हुपत हज नेयर ज्वर आई नो 
मो पवार मं कि 2? इसजय 3 मं थक पृद्ठझहारूप 
गटव ह हे पका 2 बेर अ नया ग्रमू। नतर्पे प्ररछूप 
है उसये कमा कोई था4 47 दा "के उपनिपे हुक 
पा विहन्प ६ रो ३० 4 मा नद्दाना चादिये। 
तर 4 76 3३7 ४३ ॥ 7 | 44 »ो | (6 पृद् नम 


; हे » »(४। ।! हो सहवी 
(#वी] ४: प्य थे था 4 $॥7१ हैं [के 
ईडु तल तत 4 व य प्रुक अजने निद्रा 
4७ अंक दो जे एल पंत से न | ह्य 4 धादि पार 


| गए # ।+ भाग + (8६ 8 ६/३६7 नी ई [है] 

जीव धर का थे क्यड 43 धन ।ह प्रवाद्िवर 

॥ ३२२३२ २६ "6 #॥.।+ है _१॥ ( उपफ््द्ध नह हीं 

बंध +85 ४४ $+8 7 ३ 7३ कफ ॥ ४ हाता। नै दे 
४०5५३ ४ ६ | * », हू ह 


बा 


९८८ ब्ज्त्र बर> 4७: ३. <4॥ 24 ॥* "आर है 4) ॥ १० |! 


की पांछाति है 
परभा३क बलरान ऐेनेर ढक ले 
अंगरररूप कम) दित करता है और छः 
7 2 दी बरणा है। से थी रे धन सतत 
सभी बाते हं। 
भाषरे- रत एक रत एरहेज) रएरा+ 


:प व 
ही 
का 


५५ माधान॒ुधाद सहित । 
नगें ग्रपनी निरव बुद्धि छोड दे झोर अपना हित संपादन 
कर | इसीमें तेर कब्याण होगा ॥ १२ ॥ 

ओर भी क्र्थकार उपदेश देते है- 


गुरूपदेशादश्यामात्सावत्ते: स्वपगंतरं | 
ऊानाति य; स जानाति माक्षमाख्य निरंतर ॥२५॥ 


झथ-गुरते उदेश्वस प्राम्त्राभ्टास और शांध्राम्पात्त 
से पदायोर स्‍तर का जान 6ाना है एवं उससे स्वपरका 
मेंद मालम परक * त्सका टस वातका ज्ञान है इसे 
ही घोबरा4 6 हा + ' रा: 

७ मा 3ल ? 47 ३ दूसरा है इस 
बीतकू जान कव पर। 5 चण + जाननमसी हॉते हैँ | मेरा 
गह पवर्प है और दुसरका यह स्‍्तरूप है भशतक यह शान 
नहीं होता तर तक क्रमी पव पररुपका मेंद नहीं परालूप 
पट सकता नया इस प्रत्र उस ध्वस्पक्ा ज्ञान शास्प्राभ्पास 
से होता 2 भौर पैसा दा स्वाध्या/ गुरके उपयेशसे होता 
है इसलिये जा पृरुष ऐुके उप्दे: / भाम्वाभ्याप्त करते ई 
और उसका कृपा व झार पाक उप्नद्य पहिलानिकर रेप 
पका मद जजोेओ वही मे क्ष ब्यरूपत माननेढ़ अभधिफारी 
है कक ३७7४१ मे ० क ६ 7 पात्तडी प्राहि होगी 
ह $8॥ 4 /ै... 


इश्टोपरेथ | , ध्तु 


अपेटम्प उनके धमनर्मे सइफारी कारण पद्ट जाता है. किंतु 
यदि उनमें मरने करनेश्ी शक्ति मं हो हो एक नहीं हमार 
एप 2८५ सरीखे सट्वारी फारण पद शाप, कमी जीव भौर 
धृद्टल गमन नहीं कर स$ते रसीयकार ध्रात्माकी भी दशा 
है। याद यह आत्पा सत्वशमध्दे दाप्िके अपोप्य भमव्यादि 
रछूर झहानों रइदा है उसमपय एक पर्माधायद्ा उपदेश 
जया हजारों पर्रवायोके उपदेश एयों ने ग्राप दो, ल्‍भी 
यह तशरहानी नहीं हो सइता । कशा भी है--- 
स्वामापिए दि निष्पक्ती शिशागुणमपेक्षते 
मे ब्यापारदतिनापि शुकवरपट्यते थक ॥ १ | 

अयान--सैकर्तों मयरत किये जाय हो भी दगढ़ा खो- 
तैके समान पढ़े नहीं सकता! उसीमकार यदि स्वाभाविक 
घीम नहीं है तो हमारम्यत्न किये भांप तो थी बह पैदा नहीं 
हो सक्कत्ी पर्षोकि स्वामाविक थी नकी मोजूदगीरमे ही प्रथत्त 
करनेएर रह प्रगट हो सहती है। भर अद्वातीयें ध्वनि 
की ग्रोग्यदा ही नही तव उसे कितमा मां उपदेश दिया 
जाएं तरसज्ञान उसे नहीं मात हो छऊदा तथा शी पुर 
हानदान है दराज्ानक्ा पाप है उसरेलिये व्हनसे सि- 
शजैके लिये इशारों उदय कर्षो ने किये कप पद तर्रदा- 
ससे बिग नहीं सकते ! कहा भी है--- 


बने एतत्यपि भषहुतपिश्यछोरे 
मकाणनि प्रशमितों शु घरँदि पोगाद 


इशेपरैश। ५५ 


कि पद आलश्य और र्द्वा आदिके परित्याग पूरक अपनी 
आत्माके शहूपका अध्याक्त करे । 
भावाप--अपितक चिपमें किसी प्रकारका विल्ेप रहेगा 
अबतभ आऋादुलवाके कारण कमी मात्मके शरूपका ध्यान 
मी हो सझता इसलिये सदसे एदिले थोगीरोी अपन! चित 
शांत रखना घादिये। चितके विश्षेषफा निरोप एकातवाससे 
ही दो सकता है इसलिये योगीकी जनप्तप्नुदापमें नर कर 
| एकॉतमें रएना घाहिये । तथा यह पदार्थ स्पागमे योग्य है 
और यह पदार्प प्रहण करने पोग्य है जवतक इसवातका शान 
मे ऐोगा तबतक भी आताके स्वस्यका अभ्याक्त मी हो 
सहता इसतिये ररपर गियेक रखना मी भझात्यस्वरूुपके ह- 
म्यासी योगीकों परमावश्यक् है 0 ३६॥ शंका-- छपर 
वियेकरूप संविति योगीके है यह बात कैसे भानी जा स- 
कही है | एण्- 
यथा यथा समायाति संविचो तत्वमुत्तमं। 
तथा तथा न रोचेते विपया छुलभा झपि॥ १७॥ 
अपे--संदिति-स्रपर पदायक्ति भेदशिशिनतत मेसा 
जैसा भात्मादा स्वरूप विकत्तित होता भावा है वैसे दी 
बसे सुलम मी दिपणेंसे प्रीति इटती दी है। 
--शपव॒$ धारमाफों धधने सवरूपका हाने मरी 
शोधा सपदक बह विपयोयी दी प्यारा मानता है ओर उन्रते 


॑ 


। हे 
है. 


४६ भाषानुवाद संदित। 


जायमान सुखको ही परम सुख मानता है कितु, निप्ततमय 
आत्माको भ्रपना स्वरूप मालूम पढ़ता चला णांता है उस 
समय उसको वही परम आनन्द जान पढने छगता दे और 
विषय सुख जो परिणाममें दुखदीके देनेवाले हैं. उनसे से" 
था विप्ुखता हो जाती है । लोकमें मी यह वात प्रस्तिद्ध है जो 
फारण प्रचुर सुखका उत्पादक होता है उसीको लोग अपना” 
ते हैं मोर जिससे योडा सुख मिलता है उसको छोड देते 
हैं। प्ुुनिगण इस वातको अच्छीतरद् जानते हैँ कि विषष- , 
भोग अल्पधुखके कारण ई भोर भात्मस्वरूपका वितवन परम 
सुखस्वरूप मोक्षका कारण होता है इसलिये वे स्वपर वि 
वेकर्वरूप आत्मस्व॒ुरूपके चिंतरनमें हो लौ छगाते हैं। हु 
निगण काममोगोंको कैसा समझते हैं यह अन्यत्र भी कहा 
है, यया-- ह 
शम्रसुखशीलितमनसामशनमभपि देपमेति किमु रामाः ! ' 
स्थछमदि ददति झपाणां किमेय पुनरंगमंगाराः 8 ६ ॥ 
अर्याव्‌- मिप्तप्रकार सूखी जमीन भी मछलियेंकिलिये 
कर प्राशनाशक होती है तय अर्निफी तो बात डी 
बया है अर्याव अग्मिसि जरूर दी पछडियां पर जाती हैं 
उप्तीगकार भिनका चित्त सप्रतारूपी सुखसे परिएृ्ष है. रे 
छनिगण जब धरीरकों स्थितिके कारण भोननकी मी ५ 
| रित्याग कर देते हैं तद काम्र भोगेंकों पे फंसे. अभ्छा 
मान सहते हैं ! अ्र्भाद्‌ काम मोगेंकों सपेधा देय समझे” 


इ्टोपरेश । ५ 


ढर योगियोंट्री कभी उनमें परष्टचे नहीं होती । इसलिये 
: यह पात सबेथा युक्त है कि योगीको अपनी ध्रात्माके स्व 
रूपका ज्ञान है; इसबातफों जतझानेशाली योगीरी डिपणोंमें 
अरुबि ही है- निप्तयोगीकी जितनी विपगोंमें भर होगी 
इंट्ट उतना ही अधिक प्रात्मप्वस्पका क्रात्ता होगा ॥ ३७॥ 
जी उंती रिपपोर्म अरुचि बदती जारी है पैसी ही बसी 
स्गत्मसंवित्ति+ स्वपर विपेक भी बढ़ता पा भाता है, इस 
बातको प्रपफार सप्झाते हैं-- 


यथा यथा न रोचते विए्यां; झुलमा अवि। 
तथा तथा समायाति संविती तत्त्वमुचम॥ ३८॥ 


अप--भैसी नेप्ती सुलम भोगेंसि रुचि पवपी भादी 
३ दंसे हो इसे स्यपरतं विधिस विशुद् भात्माक्ा ल्वस्प उदित 
शोदा चला जाता है । 

मादा3े--उपर कह दिया गया है दि झाताके विशुद्ध 
स्ररूपकी उएलब्पिमें विषयोक्री अरुचि कारणदे, पिपयों शी 


असपिसे ही दिशुद्ध सदरूपफी माप्ति दोटी है। कह्दा भी है- 
विर्म शिमपरेणाका ये थोवृहलेन 


इपपप्रपिं निसृत सन्‌ पदय पण्मासमेर्क | 
शरपसरध्ति पुंतः पुदृगणाद्विप्रपामनों 
शरतु शिमिजुपरण्पिमाति फिघोपछम्पिः ॥2४॥ 
४ हैं समप्सार शख्श ) 


पट आपानुदाद शसदित। 


अथाद्‌- भासमन्‌ ! यह जो तू दिना कामका रखे - 
छाइड मचा रहा है वह तेरा ध्यर्थ है उस्े तू शीघ्र ' #. 
हो। आतखरुपमें लीन होकर टैमास परवेव तू उप ५ 
सस्प ग्रात्माओ देख | पुह्वलसे मिन्न कविद घरड 
ध्रात्माकी तेरे दृदयसरोवरम आाधि दोठी है या नहीं। , १९ 
तो पुरुष दिशुद्ध ग्रातमसरसूपकी प्राधिक अमिताए हैं व 
चाहिये कि थे विपयमोग्रोंकोी सबेया हय समझें, करी भी 
उनमें रुचि न करें ॥ ३८ ।॥। 
धेका-- स्वात्मप्वित्िके प्रद्म्ठ देजानेपर हिल शिले 
चिन्होंकी भगदवा होती है ? इचर-- 
निशामयतति नि३शेपार्मंद्रजालोपम जगद। । 
स्ट्‌हयत्यात्नछाभाय गत्ान्यत्रानुतप्यते ॥ ३९ ॥ 
अये-इृस समस्त वगवक्ो वे इद्धजालके सपान देश 
हैं।आत्मसवरुपशी मामिकेतिये उनएी इच्छा छरलहा उस्ती 
है मोर मिवप्तमय हिसी क्ारणरें आत्पस्वस्यते मिभर 
फिसी प्रदायेमें उनकी महत्ि हो भाटी है ठो हें अत 
संवाप होने छगता है । ; 
भावा्य--जबवक सात्याकों अपने असली खद्प् 
डात नरीं होता तवतक बह श्री एृष्र आदि सपस्त पदार्पो 
को आपने सुयका कारण, बानटा है और विपयोति नाग 
गान गुसक्ोो दी परम सुसख्म थाने बैटना |, आस्पके माली 
अप] 
कै, सक 


शटोपरेश । 'एूं 


बहूपडी प्राप्तिकेलिये कमी प्रयत्न नहीं करता और न 
प्रात्मस्ररूपसे अतिरिऊ विष मोम प्रटेचि दोन नेसे किी 
प्रकारका प्चाताप करता है परंतु भिप्तप्तपय उसे स्वात्म- 
(दित्ति-स्य और परका वियेक्र हो नाना है उप्तत्तय जगतक़ा 
प्मस्त रझपाल इसे इंद्रमाऊके उपांलके सपान जान पढ़ने 
छगत! है अर्थात्‌ मिसपक्रार इंद्रनालमें सब ऊंठी मापा 
होती दे उसी प्रकार द्री पुत्र भादिकी मायाफों यह मूठी 
धत एवं हेय समझने लगता है! उसप्तमप सिशाय आत्म- 
स्‍ररूपकी भाप्ििकि और किप्ती चीनी प्राप्तिफी इच्छा नहीं 
होती ओर पूर्व॑भन्मके संस्कारसे अपवा ध्रन्य छिप्ती कार्र्ण 
से विषय आदियें उप्तडी प्रशत्ति मी हो जाती है तो उत्त 
से उप्ते पदा दी फ्लेश शेता है ॥ २६ ॥ और मी सवात्मसे- 
विदिका फल बताते हैं- 


इच्छत्येकांतसवार्स निजन जनितादर३॥ 
निजकार्यवशात्ििंचिदुक्त्वा विस्मरति हुतं | ४०॥ 


अये--सवात्पसंरित्तिके जाएत हो मानेपर यह भात्पा ढड़े 
झादरसे किपसीमकारस मनुष्षोंका संपार न दो ऐसे एक्रांद 
स्थानेर्मे रशनेफी इच्छा फरने छगता है और विशेष मगो- 
जनसे कष्ट बोहमेपर भी शीघ्र हो उसे भरत भाता है। 
भाराय-मरतक धात्माको यह ज्ञान नदी दोता हि भीने पर- 
नेबाला और नरक दुःख पोप्त सुखका गोक्ता अऊ्ेझ में ही हूं 


८६9 मापालुवाद सहित 


स्री पुत्र भादि जन्मके साथी हैं कर्मके नहीं | मेरे ऊपर आई 
हुई विपचिमेंसे ये जरा मी भाग नहीं वा सकते । तबतक 
बह स्त्री पुत्र श्रादिको अपनी रक्षाका कारण मानता है और 
उनका संग छोडकर एकांत स्पानमें रदनेकेलिये भय करता है 
किंतु जिससमय इसे स्वपर विवेक द्वोमाता है, में भकैला ही 
हैँ भन्‍य कोई भो मेरा नहीं, मिससम्रय यह मावना हृदयमें 
होने छुगती है उत्समय स््री पुत्र श्रादिके साय रहना इसे 
दुःखदायी जान पढने लगता है | वड़े भ्रानन्दके साथ १६१ 
पर्वेतकी गुफा ध्ादि ऐसे रथान जहांपर जरा भी मनुष्येक्रि 
धंचारकी गम्य नही वहां पानन्दपूर्वक रइनेकी शमिटापा 
करने लगता है| तथा भोजन शभादिकी प्रापीनताते छुछ 
सम्रय थ्रावकोंकों उपदेश देनेके लिये मयत्त करता ऐ किम्ु 
झातमसवरूपमें विशेष लीनता होनेके कारण तत्काल उत्ते भभूछ 
जाता है|।अपने झात्मम्वरूपमें ज्योंका त्यों फिर लीन हो जाता 
है भर शातध्यानसे दोनेवाले चपत्कारोंकों हाप्तित कर 
लेवा है । ध्यानहा फल भन्यत्र मी इसीप्रकार फहां है- 
शुरूपदेशमासाध समम्पस्यस्ननारत। 
धार्णासाष्रयध्यानप्रत्यवानपि पदरथति 7 १४ 
अयत्- गुरके उपदेशके अनुसार सदा आत्मस्वरुप 
का भ्रम्यास करनेगाला योगी पारणा सोष्ठर भादि ध्यान 
के प्रत्यपोको साधाव मत्यक्त ढरने लगता है| सार यह है 
, कि योगीकी आत्माके स्वहपके विववसमें जिसलमंप पृका" 


दशेपरेश। दर 


प्रता हो नागे है उत्ततमय ४से भगतका कोई पदाये झच्छा 
नहीं छगवा, भात्पिक आनन्द ही वह चूर बना रहता' 
१ै॥४०॥) और भी शात्मष्यानक् कापे बतलाते हैं+- 


घुबलपि हि न बूंते गच्छन्नीप न गल्छति | 
सिर्शाक्नतात्मतत्तरतु पर्यज्ञपि न पश्यति ॥9 


अथे- जिस पविश्ास्मा योगीकी आत्मसस्पके वित- 
बनमें श्यिरता होगई है वह पोछत। हु भी नहों शेहता 
हुआ सरीक्ा है, जाता हुआ भी मही जाता हुआ सरीखा 
है भौर देखता हुशा भी नहीं देखता हुमा सरीखा है। 
भावाय- विशुद्ध धात्यए्वरूपके वितरनमें मिससमंय' 
योगीका चिच लीन हो जाता है उस समय उसके चिंतकी 
प्रहति उसमे लीन दी जाती है, ध्रनए छुछ भी घीम उसे 
अच्डी नहीं लगती इसलिये उससप्रप बह स्राव आदिके 
उपरोप-भाप्रदसे उपदेश धादि देता हुमा भी उस दर््यमे 
छुखूपता न दोनेके कारण न देता हुआई सता ६। #हा 
गी है-- 
हाट्ग्रडानाएरे काएे भ शुद्धों घारपेक्िर ! 
कुर्याइथवशात्वि विदाकापाम्यासतरपरः ४ 
अ्रयदि-बोलने का भर धरीरसे कार्य करने हा अभ्याएं 
पढ़ा हुआ है इसलिये योगी, झाबक थादिके निमिर्ठसे 
बा अन्य किसी अपोशनसे इपदेश भारिके सम्प घोलदा 


* 


दर मापतलुपषोद सदित । 


वा मोजनादिके लिये भाना भ्रादि मठचि करता है तवापि स्व- 
स्वरुपके श्ञानमें विशेष लीनता होनेपर स्वस्वरूपके अभ्यास 
रुप कायेगें ही वह लीन बना रहता है । सवत्वरूपके अभ्या- 
सप्ते अन्य जो भी कारये हैँ वे बहुत कप उत्तकी श्ुद्धिमें -ठ- 
हरते हैं, हेय समझ उनकी भोर वह लो नहीं लगाता। तया 
ध्रात्मवरूपके अभ्यासमें विशेष लीनता होनेके 'फारण बह 
भीजनादि फैलिये जाता हुआ भी नहीं जाता सरीखा है, 
भोर किसी पदायेको देखता है तथाएि उसे नहीं देखठ 
सरीसा है। सार यह है कि स्वस्वरूपके अभ्याससे योगीको 
जो ध्रार्नद प्राप्त द्वोता है बह अत्य किसी भी फार्येमें नहीं 
इसलिये शभन्य कार्योके करनेक्ी उसे जरा मी 8सुकवा नर्दी 
रहती । 

और मी ग्रंपफार कहते हैं-- 
किमिदं कीट कस्य कस्मात्केत्यविशेषयन्‌ | 
स्वदेहमपि नावैति योगी योगपरायणः॥ ४२ ॥ . 

अथ-- योगमें लीन दशा योगी मनुमवर्मे आनेवारा 
तर यया है ! कैसा है ? कोन उत्का रतरापी है किससे ए- 
दित और कहांपर सो जूद है सप्रकारके मेदभावका इंह् मी 
रुपाल न कर अपने घरीरकों भी नहीं जानता । 

* भावार्थ - स्वह्सरुपके प्यांत करनेवाले मी पोगीकेश" 

'इवक यह मेदरिववान बना रहता दे कि में मिप्त रखभ्र 


. इशेपरे्ठ | ६१ 


अतुमर कर रहा हूं ब३ यह है, रएरूप है, उसका यह स्वामी 
है, इसते वह उदित हुआ है ओर पहं पर मोजूद रहता है 
ठरवफ उसको अपने घरीरका शान रहता है किंतु जिसस- 
भय शमुमदर्म आनेवाशा पदाये बण्य है? कैसा है | कौन ए- 
सका ररागी, कहाते उदित और कहां रहता है इसप्रकार ध्यू- 
प्रतक्रियानिदति सरीखी एक मकारसे समापि प्राप्त हो 
क्षाती है उ्ततपय योगीकी जरा भी अपने धारीरका ज्ञान 
नहीं रता | फहा भी ६--- 
सदा थ परमैकातप्रपाददिश्थपु सरस्थपि। 
झअग्पाय किचिमामाति स्पप्मेधोत्मनि पश्यत: ॥ १॥ 
अवब--मिम्तत्पय ऐोगी धए्ने योग लीन होगावा 
है उससमय परम एकागतासे बह अपने आत्माके ही श्वरूपका 
अरलोकन करता रहता है ६8लिये घाध्य परदापोऊे रहते भी 
* उसे दुछ भी धच्छा नहीं घालुप होता ॥ ४२ ॥ 
हंझा- आत्मस्वरुपमें छीन हो णानेपर धन्य कोई पदाये 
अच्छा नहीं मालूम होता यह कैसे ? उचरं++ 


यो यत्न निवसन्नास्ते स तन्न कुयते राति। 
यो यत्न रमते तस्मादन्यच् न स गच्छति ॥ ४१॥॥ 


अपे--पो भशुप्य जहां रहता है उसको वहीं प्रीति हो 
जादी है ओर वर्री रमण करनेके कारण अन्पग्र नहीं लाना 
चाहइवा! | मु 


“शछ भाषानवाद्‌ सहित | 


भावाये-- यह वात आवातगोपाल श्रसिद्ध है कि 
यदि मनुष्य क्रिसी उत्तम शहर वा उचमर मक्रानर्म रहता 
है तो उसीमे उत्तका ग्रेप दो जाता है, यदि वही फिपती छो* 
टेसे गांवके कोपडेमें रद्दता है तो उसकी उस्तीम प्रीति हो 
न्षाती है तथा उसीमे - क्रीदापूर्वक झानंदसे रहनेके कारण 
बह भपने केसे भी भ्रच्छे बुरे निवास स्थानफों छोड़ना नहीं 
खाहता ) उसीप्रकार जयतक योगी दूसरे पद्ार्योक्रों भपना 
मानता है भोर उन्हें भपना दितवकारी समझता है तव त# 
वह उन्हींमें श्रेप करता है भोर उन्‍्हींक्ी भ्रानंददायी मान/ 
आनंद स्वरूप भपने आत्माके स्वहपकी भोर लो नहीं 
छगाता कितु निम्वतमय वाह्य पदायोसे खिथकर यो 
गीकी दृष्टि अपने विशुद्ध भाव्मपवहुपमें लीन हो णाती है 
और भ्रात्मस्वरूपके सिंववनसे जायमान भानंदका उसे भजु - 
भव होने लगता है उस समय समस्त बाह्य पदायोके रहते 
मी वह उनकी ओर नहीं झुकता स्वस्वरूपके सामने उसे सब 
फीका लगता है ॥ ४०३ ॥ स्वात्मानुमवर्में लीन दोनेपर जब 
योगीकी अन्‍य पदार्यामें प्रटुचि नहीं होती तव क्या होता 
है ग्ंथकार इसवातका समावान देते हैं-- 

आगचछस्तहिशेषाणामनभिज्दच जायते | 
अज्ञाततबिशिपरतु बद्धचते न विम्र॒च्यते ॥9१॥ 


भ्रप--स्वात्मनिष्ठ योगीकी जश अस्पग्न अटवि नहीं 


प्मता ने होनेके यु अभुभ कर्मोका पंपनीं शेता 
निभा हो होगी पत्ती गाती है जिश्नसे मो 


माप हो भाही है॥ ४४ ॥ और भी प्रंपकार फदेद 
दैवे ६... 


परः परस्ततों उन्‍्समात्मेवात्मा तत: सुख। 
अत एव महात्मानस्ताप्ैमित्त फृतोध मा; ॥8४५॥ 


अर्य-पर पद पर है है (सहियरे उप अपना मा- 


६६० मापानुयाद सदित। 


लनेसे दु!ख होता है और नो पदाप अपना है बह... 
ही है एस्तको भपनानसे सुस पिलता है इतीलिये '“ . 
आदि गहापुरुषनि पात्माके लिये ही उद्योग किया है । 
भागयं--स्री पत्र शरीर आदि जो मी संसारमें पदापे 
हैं वे धर स्वरूप हैं इसलिये अपने चिदानंद पैतन्प ररुपसे 
मिन्न हैं यदि उनको अपना माना भायगां तो अपर्य दुख 
होगा बर्योफि ये संदा अपने साथ भहीं रद सहते, जहर 
उनका विपोग होता है और विगोगसे अपरय पतेश्न दोतां 
है। दिदानंद चैतन्य पदाथे अपना है कभी वह शपनेसे 
वियुक्त नहीं हो सकता इसलिये उसे अपना पाननेसे परम 
मुग॒की मात्ति दोती है । तीबफर आदि जितने मी महू 
दप दोगये है उन्होंने शरीर आदि पदा्योद़ों दु;सदापी सान 
घनको अपनानेका इ्दयोग नही दिया हितु विदातंद बैतरक 
रडप जो अपना पदाये है ससीरे तिये प्धोग किया है । 
पर पदामोंमें झनुराग छरनेरर ढपा बंप फल भा 
होता है ! इतदातझा निरुपण प्रेपकार शरते इैं-« 
गविहान्‌ पुद्रछद्धब्यं योएमिनेदति तस्व तव । 
न जात ज॑तो; सामीष्य चतुर्गतिष्र मैचति ॥ १६ ॥ 
अये--अव्ानी भीव पृ देतपतो झाना मारता हे 
इसलिये बह बूउण द्रप्य बारी गठियोंयिं शादी राई नी 
छोडी मावदी ब्जी हवा है । 


इशेपरेय । ६ 


भी योगीफो भान नहीं होता इसलिये उसे उनके ध्पसे 
दिसी भी प्रशारका खेद नहीं होता ॥ ४८ ॥ 


आर भी कहते ईैं-- 


'अविद्यामिदु॒र ज्योति; पर शानमये महत। 
तत्प्टव्य तदेष्टब्ये तद्द्रष्टच्य॑ मुमुक्ठामिः ॥ ४९ ॥ 


धय--वह झानन््राभार ध्योति अविधाकों नाश 
फरनेराली पहान उल्कष्ट भौर ह्वानमय है इपलिये मोक्षा- 
मिलाएियोंकी उप्तीफे विषयर्म पश्व करना, उसीकी शमि- 
छापा करना झौर उस्तीका अ्रनुभव करना चाहिये। 
घाराप-शिस आनन्दवा उपर उदेख कर भापे हैं बह 
प्ानंद एक मशारशी विरप्तण ए्योति है। वह क्षानसररूप 
है। उसके सपान भन्प पदार्थ हिदकारों नहीं इसलिये बह 
एत्हृ्ट पद्ान है। प्रात्ममें उसके जाहइरप्पोान रनेपर 
छष्टानस्पी प्रपेषर सरेधा नष्ट रोशाता है। इसलिये गए 
आनन्दसरूप ब्योति मर शवनी उलट है, एर भो ६९५ 
मोपरैे--उ ए भानन्द स्शरूप बयोतिरे शाप्त दरनेवे भमि- 
झाएी है पन्टे घादिपे किये मर दिसीरातहा सशुझे 
आदिसे प्रध्त करें तो उस ए्पोतिके विष्में $६। प्रति 
तपए उठी क्यौडिरी भमिशपा रे और इसी व्रोदिका 
अनुभव पर-सार पद है हि सोत्ागिलादिफेंशे सोरे 


गे राशन] पेज ३३ 
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प्रकार ह्ञान होमाने पर पदार्यामें मो अच्छे घुरेशा आप 
फरने लगता दै वह भी छोड देता दै इसीलिए माप बा बनमें 
निव्राप्त करवा है उस पुरुष फो परमानंद्स्यरुप-भोस सुख 
प्राप्त हो णाता है। यदि अनादि पासनासे परपदाय्योमे राम 
ट्ेपफ़ा अबप्तर श्राप्त मी हो माय हो उस समय भी गोगीफ़े 
अपने स्वरूपका ही ध्यान फरना चाहिये । कहा भी ६- 
यदा मोदास्पजायेते शागदेपौं शपस्विगः) | 
तरेष माययेत्ध्वस्थमारमान साम्यतः दाणार्‌॥ १7 
अर्थात्‌ मिस्त सपय पर पदायोमिं मोह हो शानेके 
फारण योगीके राग और द्ेपकी उत्तधि दो भाय तो छत 
सम्रय उसे झपने स्वरूपमें सीन होकर समता पूेक् अपनी 
ध्रात्माफे स्वरूपका दी पिवयन करना पादिये ॥| 


“पर तपटटी # ०720 सटी2 6 ०77/७१८ 
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भकार प्वञान दोमाने पर पदायमें भो अच्छे! बुरेका आजह 
करने लगता है बढ़ मी छोड देता है इसीलिए ग्राम वा बनमें 
निवाप्त करता है उप्त पुरुष फो परमानंदस्वरूप-मोत्त सुख 
प्राप्त हो जाता है | यदि अनादि वासनासे परपदायोमे राम 
ट्वेपका अवप्तर प्राप्त भी हो जाय वो उस समय भी योगीरी 
अपने स्वृहृपका ही ध्यान करना चाहिये । कटा मी है- 
यदा मोदात्यमजायैते रागद्वेपी तप्स्विन:॥ 
तदेव मावपयेत्स्वस्थमात्मान साम्यतः क्षणात्‌॥ १॥ 
अर्यातद्‌ जिस्त समय पर पदायोंमें मोह हो नानेके 
फारण योगीके राग और द्ेपह्ी-उत्यत्ति दो जाय ते उ् 
समय उसे श्रपने स्वरूपमें लीन होकर समता पूषेक अपनी 
जात्ताके सरवरूपका दी चितवन करना चांदिये ।) 
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